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요 약

제1절 과업의 개요

1. 과업의 배경 및 목적 

○ 우리나라 정부는 「국가통합교통체계효율화법」 제33조에 의거하여 매년 설, 추석 등 

명절 기간과 하계 휴가기간 동안 장거리 이동 통행이 집중적으로 발생하는 

우리나라의 특별교통수요를 효율적으로 대처, 관리하기 위해 특별교통대책기간을 

선제적으로 설정하고 특별교통대책을 수립·시행하고 있음

- 설, 추석, 하계휴가 등 연휴 기간은 평시 대비 교통수요가 급증하고, 특정 시간대 및 특정 

지역으로 통행이 집중되어 국가교통관리에 중대한 차질이 발생할 가능성이 있기 때문 

○ 본 과업의 목적은 설, 하계휴가철, 추석 연휴 기간과 같이 교통수요가 집중되는 

특별교통대책기간 동안의 통행행태 및 이동수요를 조사하고, 특별교통대책기간 

동안의 이동인원을 예측 및 분석하여 국민의 안전하고 원활한 이동을 위한 

특별교통대책의 수립을 지원하는 데 있음

- 일자별 이동수요 등의 분석결과는 보도자료 등 교통예보나 시간적· 공간적 교통수요 분산

대책 수립 등을 위한 기초자료로 활용

⇨

<그림 1> 특별교통대책기간 교통예보 실시로 인한 혼잡분산 효과
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2. 과업의 범위

가. 시간적 범위

○ 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 : 2025년 1월 24일 ~ 2월 02일(10일간)

○ 2025년 하계휴가철 특별교통대책기간 : 2025년 7월 25일~8월 11일(17일간)

○ 2025년 추석 연휴 특별교통대책기간 : 2025년 10월 02일~10월 12일(11일간)

나. 공간적 범위

○ 특별교통대책기간별 통행실태조사의 범위는 전국 17개 광역시·도를 대상으로 함

다. 내용적 범위

○ 하계휴가, 추석·설 연휴기간 동안의 수송수요 예측을 위한 기초자료수집

- 도로․철도․해운․항만 등의 교통시설 및 수송 실적 현황

․ 자료내용 : 과거년도 및 해당년도 월별 수송 실적, 특별교통대책기간 일별 수송 실적

․ 대상수단 : 고속도로(승용차, 고속버스, 전세버스, 시외버스), 철도(고속철도, 일반열차), 

해운, 항공

○ 하계휴가, 추석·설 연휴 기간의 수송수요 예측을 위한 통행계획 및 통행특성조사

- 조사대상 : 전국 단위 세대(17개 시․도)

- 조사방법 : 스마트폰을 이용한 모바일 조사

- 표본추출방법 : 전국 동단위 기준 세대수 비례할당에 의한 무작위 층화 추출법 적용
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- 설문조사내용

․ 전년도 귀성 및 여행 여부(목적지, 이용교통수단, 동반자수 등), 올해 귀성 및 여행 여부

(목적지, 이용교통수단, 통행예정일자, 통행예정시간대, 동반자수 등), 개인 및 가구 속성

(거주지역, 성별, 연령, 직업 등)

- 설문조사 결과분석

․ 연휴기간 동안 통행행태 분석(목적지, 이용교통수단, 출발일자, 출발시간대 등)

․ 전년도 동기간과의 통행행태 변화 비교

○ 특별교통대책수립을 위한 이동인원 예측

- 기초교통수송 실적자료 및 설문조사결과를 이용

- 이동인원 예측 산정방법론을 이용하여 연휴기간 이동인원을 예측

- 특별교통대책기간(하계휴가, 추석, 설) 수단별 수송분담률을 예측

○ 이동인원 예측 결과에 따른 특별교통대책 수립 지원

- 범정부합동대책으로써 철도·고속버스·항공·해운 등의 대중교통수단별 수송력 증강, 교통량 

분산을 통한 고속도로 정체 해소, 교통안전 및 이동 편의 증진을 주요 내용으로 함
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제2절 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사

1. 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사 

가. 조사개요

1) 조사범위 및 방법

- 조사지역 : 전국 17개 특별, 광역시/도

- 조사방법 : 스마트폰을 이용한 모바일 조사

- 조사일시 : 2024년 12월 17일(화) ~ 12월 23일(월)

- 표본추출방법 : 전국 17개 시/도의 세대수 비례 할당 후 층화 무작위 추출

- 추출표본수 : 10,000세대(신뢰수준 95%, 표본오차 ± 0.98%p)

2) 조사내용

○ 작년(2025년) 설 연휴 기간 통행 관련사항 : 설 연휴 귀성 및 여행 여부, 설 연휴 

기간 여행 장소(국내/해외), 이용 교통수단

○ 올해(2025년) 설 연휴 기간 중 귀성 및 여행 계획 관련 사항

- 귀성/여행 계획 응답자: 설 연휴 기간의 귀성 및 여행계획, 귀성 및 여행 일정(목적지, 출발

날짜 및 출발시간), 

- 계획 없는 응답자: 설 연휴 기간 중 귀성 또는 여행계획이 없는 이유, 가족 역귀성 시 이동 

계획이 없는 이유

- 계획 미정인 응답자: 설 연휴 기간 중 귀성 또는 여행계획이 미정인 이유, 향후 계획이 정해

진다면 가능성 높은 계획 및 일정

○ 주이용 교통수단 및 고속도로 이용 관련사항 : 주이용 교통수단, 동행인 수, (자가용

/렌터카(공유차) 이용자) 고속도로 이용 여부 및 주이용 고속도로 노선
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○ 기타 명절 연휴기간 이동 관련 사항 : 설 연휴 교통비용, 설 연휴 기간 교통대책 중 

가장 중점을 두어야 할 대책, 올해 설 연휴 기간 이동을 계획한 이유 및 해당 수단

으로 이동을 계획한 이유

○ 개인 속성 : 총 가족 구성원 수, 거주지역, 응답자 성별 및 연령, 세대주 연령 등

나. 사전 설문조사 주요 결과

1) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

○ 2025년 설 연휴기간 귀성 또는 여행을 계획한 가구는 전체의 49.8%이며, 계획이 

없는 가구는 26.4%임

- 귀성 또는 여행 계획이 미정인 가장 큰 이유는 ‘일정 조율이 필요해서(36.6%)’ 이며, 다음

으로 ‘교통 혼잡 때문에(20.4%)’, ‘지출 비용의 부담 때문에(17.9%) 순임

<그림 2> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 

2) 설 연휴기간 중 출발일자

○ 설 연휴기간 중 귀성, 여행, 귀가 통행이 가장 집중되는 시기는 설 당일인 1월 29일(수)와 

설 다음날인 1월 30일(목)으로 각각 전체 통행의 23.7%, 19.4%를 차지함

- 귀성은 설 전날인 ‘1월 28일(화)’와 설 당일인 ‘1월 29일(수)’에 각각 27.9%, 26.5%로 양

일간 통행 계획이 집중됨

- 여행은 비교적 여러 일에 통행이 분산 되어있는데, 그 중에서는 ‘1월 29일(목)’, ‘1월 28일(수)’ 이 

각각 15.8%, 15.5%로 높음  
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<그림 3> 설 연휴기간 이동일자 분포(귀가포함) 

귀가는 설 다음날인 ‘1월 30일(목)’에 이동을 계획하고 있는 비율이  32.4%로 가장 높음 

<그림 4> 설 연휴기간 이동목적별 출발일 분포 

3) 체류 일수

○ 체류일수는 ‘2박 3일’이 24.1%로 가장 높고, 다음으로 ‘4박 5일 이상(23.4%)’ 순임

- 지난 설 연휴 대비 ‘2박 3일’ 체류는 감소하였으며(-2.5%p), ‘4박 5일 이상’ 장기 체류는 

증가함(+5.8%p)

<그림 5> 설 연휴기간 체류일수(연도별) 
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4) 귀성 또는 여행 시 주 이용 교통수단

○ 올해 설 연휴기간 주 이용 예정 교통수단은 ‘자가용’이 79.3%로 가장 비중이 큼

<그림 6> 설 연휴기간 주이용 교통수단(연도별) 

5) 설 연휴기간 왕복 교통비용

○ 설 연휴 기간 예상되는 왕복 교통비용은 평균 24만 8천원으로 전년 대비 2만원 증가함

<그림 7> 설 연휴기간 왕복 교통비용(연도별) 

6) 설 연휴기간 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성률

○ 올해 설 연휴기간 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)이 역귀성하는 비율은 전체의 1.9%임

<그림 8> 설 연휴기간 다른 가족(부모님 또는 친척)의 역귀성 비율 
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2. 설 이동인원 예측 방법론 및 예측 결과

가. 설 연휴 특별교통대책 이동인원 예측 방법

○ 2025년 설 연휴 특별교통대책기간은 1월 24일부터 2월 2일까지 총 11일간으로 지정

됨에 따라 수요예측방법도 기존의 특별교통대책과 유사한 방법을 적용함

○ 통행수요예측을 위해 전년도 설 연휴 기간의 일별 수송 실적자료를 수집하여 명절

기간의 수단별 통행량 특성을 파악함

○ 연휴기간 포함 11일간 통행은 전년도 설 특별교통대책기간 수송 실적을 기반으로 

전년도 대비 올해의 연평균 증감률, 설문조사를 통하여 산출된 전년도 대비 올해의 

귀성비율, 성묘통행 및 친지방문통행 비율 등을 적용하여 산출함

나. 이동인원 예측 결과

○ 2024년 설 연휴 특별교통대책기간(2024.2.8~2.12, 5일간) 동안 총 3,071만명, 일

평균 606만명이 이동하여 1일 평균 이동인원 기준 작년대비 10.2% 증가

○ 1일 최대 이동인원은 2월 10일(설 당일) 629만 명으로 작년 대비(589만 명, 1월 

22일 설 당일) 6.8% 증가

교통수단 단위

일평균 기간 전체 증감 (B-A) 일평균

실적

증감률

(%)

2024년

(A)

2025년

(B)

2024년

(5일)(A)

2025년

(10일)(B)
일평균 기간 전체

승용차1)  인 5,093 3,836 25,465 38,360 -1,257 12,895 -33%
고속버스 인 47 37 235 370 -10 135 -27%
시외/전세 인 331 257 1,655 2,570 -74 915 -29%

철도 인 208 193 1,040 1,930 -15 890 -8%
항공 인 165 176 825 1,760 11 935 6%
해운 인 22 15 110 150 -7 40 -47%

주: 1) 2025년 이후 연이동 인구의 개념에서 실제이동 인구 개념으로 변경하여 산출
2) 2025년 설 이후 부터 분담률 산정 시 국제선 제외
3) 전세 버스수송실적 조정(전산 문제로 인한 검증 불가) 

<표 1> 2024, 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 이동인원 추정 결과(예측)
단위 : 천 명
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3. 설 연휴 특별교통대책기간 사후조사 

가. 개요

○ 2025년 설연휴 기간 이동량 예측을 위한 사전조사 응답자를 대상으로 실제 설연휴 

기간동안 계획대로 이동했는지 여부를 확인하고, 설연휴 특별교통수요 분석 및 예

측을 위해 다음과 같이 진행함

- 조사지역 : 전국 17개 특별, 광역시/도

- 조사일시 : 2025년 2월 6일(목) ~ 7일(금)

- 표본추출방법 : 사전조사 응답자 중 설 연휴기간 이동계획 비율을 고려하여 랜덤 추출 

- 표본수 : (사후조사) 1,527명  (신뢰수준 95%, 표본오차 ± 2.51%p)

나. 사후조사 결과

1) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 여부 (사전/사후조사)

○ 사전조사에서 귀성 또는 여행을 계획한 비율은 49.8%이며, 사후조사에서의 실제 

이동 비율은 52.9%로 3.1%p 증가하였음

○ 통행 유형별로 살펴보면 귀성만 다녀온 비율은 사전조사와 유사한 수준이며 여행과 

귀성과 여행 모두 다녀온 비율이 각각 2.0%p, 1.7%p 증가함

<그림 9> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 여부(사전/사후조사)
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2) 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

○ 사전 조사에서 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 없거나 미정이었으나 계획을 변

경하여 다녀온 이유는 ‘일정 조율이 가능해져서(48.7%), ’연휴기간이 연장되어서

(33.2%)‘가 주된 계획 변경 이유임

○ 계획을 변경하여 귀성 또는 여행을 다녀온 이유를 계획 유형별로 살펴보면, 계획이 

없었던 경우 ’연휴기간이 연장되어서(38.6%)‘ 미정자 대비 높음

<그림 10> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

3) 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유

○ 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 있었으나 다녀오지 않은 이유로 ‘교통혼잡이 심

할 것 같아서(22.8%)’가 가장 많으며, 그 다음 ‘연휴기간 외에 고향에 다녀와서

(15.3%)’, ‘건강상의 이유로(15.2%)’ 순

<그림 11> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유
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4) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 소요시간(사후조사)

○ 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 목적지까지 도착하는데 소요된 시간은 ’1시간 이상~2

시간 미만‘이 29.4%로 가장 높음

- 이동한 가구의 58.0%는 3시간 미만의 시간이 소요됨

- 통행 유형별로 살펴보면, 귀성 또는 여행만 다녀온 경우 ’1시간 이상 ~ 2시간 미만‘ 소요

된 비율이 가장 높고, 귀성과 여행을 모두 다녀온 경우 ’3시간 ~ 4시간 미만‘ 소요된 비

율이 20.0%로 가장 높음

<그림 12> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 소요시간(사후조사)

5) 설 연휴기간 귀경까지 소요시간(사후조사)

○ 설 연휴기간 귀경하는데 실제 소요된 시간은 귀성 또는 여행과 마찬가지로

’1시간 이상~2시간 미만‘이 26.5%로 가장 높음

- 귀성 혹은 여행만 다녀온 경우 귀가 시 ’1시간 이상~2시간 미만‘ 소요된 비율이 가장 높

고(귀성: 26.9%, 여행:29.1%), 귀성과 여행을 모두 다녀온 가구는 ’3시간~4시간‘이 

26.5%로 가장 높음

<그림 13> 설 연휴기간 귀경까지 소요시간(사후조사)
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제3절 2025년 하계 휴가 특별교통대책기간 통행실태조사

1. 2025년 하계 휴가 특별교통대책기간 통행실태조사

가. 조사개요

1) 조사범위 및 방법

○ 2025년 하계휴가 기간 약 30일 전에 하계휴가철 교통수요 및 통행행태를 예측·분

석하기 위해 다음과 같이 진행함

- 조사지역 : 전국 17개 시/도

- 조사방법 : 모바일 조사

- 조사기간 : 2025년 6월 25일(수) ~ 7월 1일(화)

- 표본추출방법 : 전국 17개 시/도의 인구수 비례 할당에 의한 층화 무작위 추출

- 추출표본수 : 9,560명 (신뢰수준 95%, 표본오차 ± 1.00%p)

2) 조사내용

○ 작년(2025년) 하계 휴가 기간 통행 관련사항 : 설 연휴 귀성 및 여행 여부, 설 연휴 

기간 여행 장소(국내/해외), 이용 교통수단

○ 올해(2025년) 하계휴가 관련 : 올해 하계휴가 여행계획, 평소 하계휴가 여행계획을 

세우는 시점, 하계휴가 여행시 출발 예정일자, 해당시기에 여행을 계획한 이유, 하

계휴가 여행시 출발 ․ 도착시간, 하계휴가 여행지 및 여행지 유형, 하계휴가 여행지

에서 우려되는 교통관련 문제, 이용 교통수단 및 주이용 교통수단, 주이용 교통수단

(자가용 ․ 대중교통)별 이용하는 이유, (비행기 이용자) 여름 휴가 여행 출발 시 이

용 예정 공항 및 주이용 교통수단, 하계휴가 여행 동행인(자가용 이용자, 대중교통 

이용자), 동행인 유형, 고속도로 이용여부, 주이용 고속도로, 하계휴가 여행 총 예상 

휴가 비용, 하계휴가 여행계획이 없거나 미정인 이유 등
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○ 주이용 교통수단 및 고속도로 관련사항 : 주이용 교통수단, 동행인 수, (자가용/렌터카

(공유차) 이용자) 고속도로 이용 여부 및 주이용 고속도로 노선

○ 개인속성 : 가족인원수 및 유형, 가족 구성원, 응답자 성별 및 연령 등

나. 사전 설문조사 주요 결과

1) 하계 휴가여행 계획 유무

○ 2025년 하계 휴가여행 계획률은 46.5%로 2024년 48.9%에서 2.4%p 감소

<그림 14> 하계 휴가여행 계획 유무 

2) 하계 휴가여행 계획 시점

○ 하계 휴가여행 계획 시점은 ‘8.16(토) 이후’가 28.2%로 가장 높고, 다음으로 7월 말~

8월 초인 ‘7.26(토)~8.1(금)’이 19.6%로 높음

<그림 15> 하계 휴가여행 계획 시점
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3) 하계 휴가여행지 특성1)

○ 하계휴가 여행지로 국내를 계획한 비율은 77.5%, 해외를 계획한 비율은 22.5%임  

- 해외여행 계획률은 2024년에 5.9%p 상승한 이후 올해도 작년과 유사한 수준임

- 연령대별로는 2030대의 해외여행 계획률이 약 25%로 다른 연령대 대비 높음

<그림 16> 하계 휴가여행 지역 – 연도별 

○ 국내 하계휴가 여행지 유형은 ’맛집/식도락형’, 물놀이·피서 중심의 ‘바캉스형’이 많고, 

이어 가족·지인과의 만남을 위한 ‘친목도모형’, 숲·자연 위주의 ‘자연 동화형’ 순임

- 연령별로 5060대는 ‘맛집/식도락형‘이 높고, 40대는 ’바캉스형‘이 높음 

<그림 17> 하계 휴가여행지 유형 

1) 하계 휴가여행 계획자의 복수 휴가여행을 모두 개별로 집계하여 분석한 결과임
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4) 하계 휴가여행 지역

○ 하계휴가 해외여행지는 ‘아시아’가 82.0%로 압도적으로 높고, 이어 유럽은 8.1%, 

북아메리카 4.9% 순임 

– 해외여행을 계획한 이유는 ’평소 가보고 싶던 해외여행지(45.9%)라서’가 가장 많았고, 이

어 ‘국내 여행과 비용에 별 차이가 없어서(28.4%)’임

<그림 18> 하계 휴가여행 해외여행 지역 – 연도별 

5) 하계 휴가여행 기간2)

○ 하계 휴가여행 기간은 2박 3일이 28.4%로 가장 높은데, 이는 23년 이후 증가하는 

추세임

- 반면, 23년 이후 당일 및 1박2일 등 단기여행은 감소세임

 

<그림 19> 하계 휴가여행 기간 – 연도별

2) 하계 휴가여행 계획자의 복수 휴가여행을 모두 개별로 집계하여 분석한 결과임
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○ 국내여행은 2박3일을 계획하는 비율이 34.4%로 가장 높고, 해외여행은 6일 이상을 

계획하는 비율이 47.8%로 가장 높음

<그림 20> 하계 휴가여행 기간 - 국내/해외별

6) 하계 휴가여행 주 이용 교통수단

○ 하계 휴가여행 시 주 이용 교통수단은 ‘원하는 시간에 언제든지 이용할 수 있고, 동

반인과 편하게 이동 가능한 ‘자가용(53.2%)’이 가장 높았으며, 그 다음은 ‘비행기

(33.5%)’ 순임

- 국내여행 시에는 ‘자가용’ 이용률이 70.7%로 가장 높고, 철도·버스 등 ‘대중교통’은 

15.3%, ‘비행기’는 12.1%이며, 해외여행은 98.8%가 ‘비행기’를 이용함

<그림 21> 하계 휴가여행 주 이용 교통수단 – 연도별 
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7) 출발 예정 공항

○ 해외여행 계획자의 76.4%는 인천공항을 통해 출국할 예정이며, 국내여행 계획자는 

김포공항(41.2%), 김해공항(14.6%), 청주공항(11.4%) 등을 통해 출발할 예정임

- 공항까지 주이용 교통수단은 ‘자가용(41.8%)‘이 가장 많으며, 다음으로 ’공항버스

(22.2%), ‘지하철(14.8%)’ 순임

<그림 22> 비행기 이용 시 출발 예정 공항 (국내/해외)

8) 하계 휴가여행 지출 예상 비용

○ 국내 여행 계획자의 예상 지출 비용은 96만 원으로 전년 대비 1.5만 원 감소하였으며, 

해외 여행 계획자의 예상 지출 비용은 406.4만 원으로 전년 대비 2.1만 원 감소함

<그림 23> 하계 휴가여행 예상 지출 비용 – 연도별 
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2. 이동인원 예측 방법론 및 예측 결과

가. 하계휴가 특별교통대책 이동인원 예측 방법

○ 2025년 하계휴가 특별교통대책기간은 7월 25일부터 8월 10일까지 총 17일간으로 

이동인원 예측 방법론은 기존의 특별교통대책과 유사한 방법을 적용함

○ 올해, 하계휴가철 이동인원을 예측하기 위하여, 각 수단별로 예측 방법론이 변경됨

- 승용차의 경우 기존 연평균 증가율 또는 월평균 증가율을 주로 이용하여 전년대비 실적에 

적용하여 예측하였으나, 예측치에 대한 일관성과 정확성을 높이기 위하여 한국도로공사

에서 예측한 고속도로 통행량에 1종, 2종 비율만 적용하여 산출하였음

- 나머지 수단에 대해서는 기존 방법과 동일하게 특별교통대책기간 수송 실적을 기반으로 

전년도 대비 올해의 연평균 증감률, 설문조사를 통하여 산출된 통행 이행률 등을 적용하여 

산출함

나. 이동인원 예측 결과

○ 2025년 하계휴가 특별교통대책기간(2025.7.25~8.10, 17일간) 동안 총 10,393만명, 

일평균 611만명이 이동하여 1일 평균 이동인원 기준 작년대비 2% 증가

수단

대책기간 

25.7.25∼8.10 (17일)

2025년 평시

(3월∼5월)

전년도 대책기간

24.7.25∼8.11

(18일)
총 이동

인원

1일

평균
분담율

평시

대비

전년도

대비

1일

평균
분담율 1일평균 분담율

승용차 83,169 4,892 84.1% 105% 102% 4,677 84.2% 4,788 84.0%
버스 4,990 294 5.0% 105% 92% 280 5.0% 319 5.6%
철도 8,587 505 8.7% 106% 108% 478 8.6% 467 8.2%

항

공

국

내
1,480 87 1.5% 110% 102% 79 1.4% 85 1.5%

국

제
4,989 293 - 116% 109% 254 - 270 -

해운 714 42 0.7% 102% 108% 41 0.7% 39 0.7%

합계
103,92

8 
6,113 100% 105% 102% 5,809 100% 5,968 100%

<표 2> 2025년도 하계휴가 특별교통대책기간 이동인원 추정 결과(예측)
(단위: 천명)
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3. 하계 휴가연휴 특별교통대책기간 사후조사 

가. 개요

○ 2025년 하계휴가 기간 이동량 예측을 위한 사전조사 응답자를 대상으로 실제 하계

휴가 기간동안 계획대로 이동했는지 여부를 확인하고, 하계 휴가 특별교통수요 분석 

및 예측을 위해 다음과 같이 진행함

나. 사후조사 주요 결과

1) 계획과 달리 하계 휴가여행을 다녀온 이유

○ 사전조사에서 하계 휴가여행 계획이 없거나 미정이었으나 여행을 다녀온 이유는 

‘일정 조율이 가능해져서(43.9%)’가 가장 높고, 다음으로 ‘휴식이 필요해서(35.2%)’가 

뒤를 이음

<그림 24> 계획과 달리 하계 휴가여행을 다녀온 이유
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2) 계획과 달리 하계 휴가여행을 다녀오지 못한 이유

○ 하계 휴가여행 계획이 있었으나 다녀오지 못하거나 미정으로 변경된 이유는  ‘일정 

조율이 필요해서’가 44.0%로 가장 많았고, 다음으로 ‘기상 여건’과 ‘업무/학업/생업

(사업)상의 이유’가 14.3%로 높음

<그림 25> 계획과 달리 하계 휴가여행을 다녀오지 못한 이유

3) 하계 휴가여행 시기

○ 하계 휴가여행 여행자의 절반 이상이 ‘7월 26일(토)’ 이후 여행을 다녀왔으며, 특히 

‘7월 26(토)~8월 1일(금)’이 35.2%로 가장 높음 

※ 사후조사는 여행을 다녀온 시점을 확인하기 때문에, 조사시점인 8/12일 이전을 기준으

로 산출된 결과임 

<그림 26> 하계 휴가여행 시기(사전/사후조사)
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4) 하계 휴가여행 기간

○ 하계 휴가여행 기간은 사전조사와 동일하게 2박 3일이 가장 높았으며, 다음으로는 

‘1박 2일(21.1%)’, ‘3박 4일(18.4%)‘ 순임

○ 사전조사 대비 6일 이상의 여행 비율은 7.8%p, 4박 5일 여행비율은 3.2%p 감소하

여 계획 대비 실제 여행 기간은 짧아짐

- ’1박 2일‘ 여행 비율은 7.7%p 증가함 

<그림 27> 하계 휴가여행 기간(사전/사후조사)

5) 하계 휴가여행 시 주 이용 교통수단 변경 이유(사후조사)

○ 하계휴가 여행 시 주 이용 교통수단이 변경된 이유는 ’휴가지(장소) 변경(25.4%)‘이 

가장 많고, 그 다음으로 ’교통 정체(혼잡)(18.9%)‘, ’대중교통 티켓 예매 상황 변경

(16.8%)‘ 순임

<그림 28> 하계 휴가여행 시 주 이용 교통수단 변경 이유(사후조사)
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제4절 2025년 추석 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사

1. 2025년 추석 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사

가. 조사개요

1) 조사범위 및 방법

○ 본 조사는 2025년 추석 연휴기간 교통수요 및 통행행태를 예측·분석하기 위해 다

음과 같이 진행함

- 조사지역 : 전국 17개 시/도

- 조사방법 : 모바일 조사

- 조사일시 : 2025년 8월 22일(금) ~ 8월 28일(목)

- 표본추출방법 : 전국 17개 시/도의 세대수 비례 할당에 의한 층화 무작위 추출

- 추출표본수 : 9,911세대(신뢰수준 95%, 표본오차 ± 0.98%p)

2) 조사내용

○ 작년(2024년) 추석 연휴 기간 통행 관련사항 : 추석 연휴 귀성 및 여행 여부, 추석 

연휴 기간 여행 장소(국내/해외), 이용 교통수단

○ 올해(2025년) 추석 연휴 기간 중 귀성 및 여행 관련사항 : 올해(2025년) 추석 연휴 

기간 이후 추가 휴가계획, 추석 연휴 기간의 귀성 및 여행계획, 귀성 및 여행 일정(목

적지, 목적지로 가는 출발날짜 및 출발시간), (계획 없는 응답자) 추석 연휴 기간 중 

귀성 또는 여행계획이 없는 이유, 가족 역귀성 시 이동 계획이 없는 이유, (계획 미정

인 응답자) 추석 연휴 기간 중 귀성 또는 여행계획이 미정인 이유, 향후 계획이 정해

진다면 가능성 높은 계획 및 일정(목적지, 목적지로 가는 출발날짜, 주이용 교통수단)

○ 주이용 교통수단 및 고속도로 관련사항 : 주이용 교통수단, 동행인 수, (자가용/렌터카

(공유차) 이용자) 고속도로 이용 여부 및 주이용 고속도로 노선
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나. 사전 설문조사 주요 결과

1) 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

○ 2025년 추석연휴 기간에 귀성 또는 여행을 계획한 가구는 57.2%이며, 계획이 없는 

가구는 19.8%, 미정인 가구는 23.0%임

- 올해 여행을 계획한 가구는 33.9%로 전년대비 10.1%p 증가했으며, 이는 7일간의 추석

연휴와 10/10일 휴무 시 최장 9일간 이어지는 연휴 영향으로 보임

<그림 29> 추석연휴 기간 귀성 또는 여행 계획 

2) 추석연휴 기간 중 출발일자

○ 추석 연휴기간 중 귀성, 여행, 귀경(귀가) 통행은  추석 당일인 '10월 6일(월)'과 추석 

다음 날인 '10월 7일(화)’이 각각 16.2%, 15.9%로 높으나, 장기연휴로 인해 전체 

이동은 분산된 양상임

<그림 30> 추석연휴 기간 이동일자 분포(귀가포함) 
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3) 체류 일수

○ 올해 추석연휴 기간 체류일수는 ‘4박 5일 이상’이 34.9%로 가장 높으며, 다음으로 

‘2박 3일(20.8%)’ 순임 

<그림 31> 추석연휴 기간 체류일수(연도별) 

4) 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 시 주 이용 교통수단

○ 추석연휴 기간 귀성 또는 국내여행 시 주로 이용할 예정인 교통수단은 ‘자가용

(78.1%)’이며, 그 다음으로 ‘비행기(9.4%)’ 순임 

<그림 32> 추석연휴 기간 주 이용 교통수단(연도별) 
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5) 비행기 주이용자의 출발 예정 공항

○  귀성 및 국내여행 계획자는 ‘김포공항(42.1%)’을 통해 출발할 예정인 비율이 높고, 

그 다음으로 ‘제주공항(19.3%)’, ‘김해공항(14.7%)’순임

○  해외여행 계획자의 74.2%는 ’인천공항‘을 통해 출국할 예정임  

<그림 33> 비행기 주이용자의 출발 예정 공항

6) 공항까지 주 이용 교통수단

○ 공항까지 주로 이동할 교통수단은 '자가용(37.4%)'이 가장 많고, 이어 '공항버스

(22.1%)', '지하철(15.3%)' 순임

- ‘공항버스’를 이용하는 비율은 전년대비 4.4%p 증가함 

<그림 34> 공항까지 주 이용 교통수단 (연도별)
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7) 추석연휴 기간 왕복 교통비용

○ 올해 추석연휴 예상되는 왕복 교통비용은 평균 27.8만 원으로 전년 대비 약 8천 원 

증가함

- 2023년 이후로 ’5만원 미만‘ 지출은 감소세고, ’20만원 이상‘ 지출은 증가세임

<그림 35> 추석연휴 기간 왕복 교통비용(연도별) 

8) 추석연휴 기간 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성률

○ 올해 추석연휴 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)가 역귀성하는 비율은 1.4%로 전년과 

유사한 수준임

<그림 36> 추석연휴 기간 다른 가족(부모님 또는 친척)의 역귀성 비율 
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2. 이동인원 예측 방법론 및 예측 결과

가. 추석 연휴 특별교통대책 이동인원 예측 방법

○ 2025년 추석연휴 특별교통대책기간은 10월 2일부터 10월 12일까지 총 11일간으

로 이동인원 예측 방법론은 기존의 특별교통대책과 유사한 방법을 적용함

○ 올해, 하계휴가철 이동인원을 예측하기 위하여, 각 수단별로 예측 방법론이 변경됨

- 승용차의 경우 기존 연평균 증가율 또는 월평균 증가율을 주로 이용하여 전년대비 실적에 

적용하여 예측하였으나, 예측치에 대한 일관성과 정확성을 높이기 위하여 한국도로공사

에서 예측한 고속도로 통행량에 1종, 2종 비율만 적용하여 산출하였음

- 나머지 수단에 대해서는 기존 방법과 동일하게 특별교통대책기간 수송 실적을 기반으로 

전년도 대비 올해의 연평균 증감률, 설문조사를 통하여 산출된 통행 이행률율 등을 적용

하여 산출함

나. 이동인원 예측 결과

○ 2025년 추석연휴 특별교통대책기간(2025.10.2~10.12, 11일간) 동안 총 10,393만

명, 일평균 611만명이 이동하여 1일 평균 이동인원 기준 작년대비 2% 증가

교통수단
2024년 추석(실적, 6일간) 2025년 추석(전망, 11일간)

총 량 일평균 분담률 총 량 일평균 분담률
승 용 차 23,210 6,460 84.4% 22,657 6,303 84.5%

버스 2,197 448 5.9% 3,040 422 5.7%
철 도 2,524 589 7.7% 3,725 593 7.9%

항 

공

국내 359 90 1.2% 542 92 1.2%

국제 1,123 258 - 1,848 289 -

해 운 314 63 0.8% 364 50 0.7%
합 계 29,727 7,907 100% 32,176 7,748 100%

주: 1) 2025년부터 연이동 인구의 개념에서 실제이동 인구 개념으로 변경 하여 산출

2) 2025년 설 이후 부터 분담률 산정 시 국제선 제외

3) 전세 버스수송실적 조정(전산 문제로 인한 검증 불가) 

<표 3> 2024, 2025년 추석 연휴 특별교통대책기간 이동인원 추정 결과(예측)
단위 : 천 명
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3. 추석 연휴 특별교통대책기간 사후조사 

가. 조사개요

○ 본 조사는 2025년 추석 연휴기간 교통수요 예측을 위한 사전조사 응답자를 대상으

로 실제 추석 연휴기간 동안 계획대로 이동했는지 여부를 확인하기 위해 다음과 같

이 진행함

- 조사지역 : 전국 17개 시/도

- 조사방법 : 모바일 조사

- 조사일시 : 2025년 10월 16일(목) ~ 10월 17일(금)

- 표본추출방법 : 사전조사 응답자 중 추석 연휴기간 이동 계획 비율을 고려하여 랜덤 추출 

- 표본 수 : (사후조사) 2,000명 (신뢰수준 95%, 표본오차 ± 2.19%p) 

나. 사후조사 주요 결과

1) 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 여부 (사전/사후조사)

○ 사전조사에서 추석연휴 기간 귀성 또는 여행을 계획한 비율은 57.2%이며, 사후조

사에서 실제 이동한 비율은 61.1%로 사전조사 이동 계획률 대비 3.9%p 증가함

<그림 37> 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 여부 (사전/사후조사)
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2) 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

○ 사전조사에서 추석 연휴기간 중 귀성 또는 여행 계획이 없거나 미정이었으나, 계획

을 변경하여 다녀온 이유는 '올해 추석연휴 기간이 길어서(43.5%)', '일정조율이 가

능해져서(41.2%)'가 주된 변경 이유임

<그림 38> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

3) 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유

○ 추석 연휴기간 중 귀성 또는 여행 계획이 있었으나 다녀오지 않은 이유는 '지출 비

용이 부담이 되어서(17.9%)', '교통 혼잡이 심할 것 같아서(15.9%)', '생업(사업상) 

문제 떄문에(14.9%)' 등의 순임

<그림 39> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유
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4) 추석 연휴기간 중 출발일자 (귀가 포함)

○ 추석 연휴기간 중 귀성, 여행, 귀가 통행의 출발일은 사전조사와 동일하게 추석 당

일인 '10월 6일(월)'이 15.9%로 가장 많음

○ 장기간의 추석 연휴로 인해 전체적인 이동은 분산된 양상임 

<그림 40> 추석 연휴기간 중 출발일자 (사전/사후조사) - 귀가 포함 

5) 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 시 주이용 교통수단 변경 이유 (사후조사)

○ 사전에 계획한 주이용 교통수단이 변경된 주된 이유는 '교통 혼잡 때문에(20.3%)', 

'대중교통 표를 예매할 수 있게 돼서(19.2%), '귀성/여행지역이 변경되었기 때문에

(17.4%)' 등의 순임

<그림 41> 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 시 주 이용 교통수단 변경 이유 (사후조사)
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6) 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이동 소요시간 (사후조사)

○ 추석 연휴기간 귀성 또는 여행을 다녀온 경우 소요된 시간은 '1시간 이상 ~2시간 

미만'이 24.5%로 가장 높음

<그림 42> 추석 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이동 소요시간 (사후조사)

7) 추석 연휴기간 귀경까지 소요시간 (사후조사)

○ 추석 연휴기간 귀경 시 실제 소요된 시간은 귀성 또는 여행 소요시간과 동일하게 '1

시간 이상 ~ 2시간 미만'이 25.5%로 가장 높음

○ 통행 유형별로 살펴보면, 귀성 또는 여행만 다녀온 경우는 귀가 시 '1시간 이상 ~ 

2시간 미만' 소요된 비율이 가장 높은 반면, 귀성 및 여행 모두 다녀온 경우는 '2시

간 ~ 3시간 미만' 소요된 비율이 22.5%로 가장 높음

<그림 43> 추석 연휴기간 귀경까지 소요시간 (사후조사)
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제1장 과업의 개요

제1절 과업의 배경 및 목적 

○ 우리나라 정부는 「국가통합교통체계효율화법」 제33조에 의거하여 매년 설, 추석 등 

명절 기간과 하계 휴가기간 동안 장거리 이동 통행이 집중적으로 발생하는 

우리나라의 특별교통수요를 효율적으로 대처, 관리하기 위해 특별교통대책기간을 

선제적으로 설정하고 특별교통대책을 수립·시행하고 있음

- 설, 추석, 하계휴가 등 연휴 기간은 평시 대비 교통수요가 급증하고, 특정 시간대 및 특정 

지역으로 통행이 집중되어 국가교통관리에 중대한 차질이 발생할 가능성이 있기 때문 

○ 본 과업의 목적은 설, 하계휴가철, 추석 연휴 기간과 같이 교통수요가 집중되는 

특별교통대책기간 동안의 통행행태 및 이동수요를 조사하고, 특별교통대책기간 

동안의 이동인원을 예측 ․분석하여 국민의 안전하고 원활한 이동을 위한 

특별교통대책의 수립을 지원하는 데 있음

- 일자별 이동수요 등의 분석결과는 보도자료 등 교통예보나 시간적· 공간적 교통수요 분산

대책 수립 등을 위한 기초자료로 활용

⇨

<그림 1-1> 특별교통대책기간 교통예보 실시로 인한 혼잡분산 효과
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제2절 과업의 범위 및 내용

1. 시간적 범위

○ 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 : 2025년 1월 24일 ~ 2월 02일(10일간)

○ 2025년 하계휴가철 특별교통대책기간 : 2025년 7월 25일~8월 11일(17일간)

○ 2025년 추석 연휴 특별교통대책기간 : 2025년 10월 02일~10월 12일(11일간)

2. 공간적 범위

○ 특별교통대책기간별 통행실태조사의 범위는 전국 17개 광역시·도를 대상으로 함

3. 내용적 범위

○ 하계휴가, 추석·설 연휴기간 동안의 수송수요 예측을 위한 기초자료수집

- 도로․철도․해운․항만 등의 교통시설 및 수송 실적 현황

․ 자료내용 : 과거년도 및 해당년도 월별 수송 실적, 특별교통대책기간 일별 수송 실적

․ 대상수단 : 고속도로(승용차, 고속버스, 전세버스, 시외버스), 철도(고속철도, 일반열차), 

해운, 항공

○ 하계휴가, 추석·설 연휴 기간의 수송수요 예측을 위한 통행계획 및 통행특성조사

- 조사대상 : 전국 단위 세대(17개 시․도)

- 조사방법 : 스마트폰을 이용한 모바일 조사

- 표본추출방법 : 전국 동단위 기준 세대수 비례할당에 의한 무작위 층화 추출법 적용
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- 설문조사내용

․ 전년도 귀성 및 여행 여부(목적지, 이용교통수단, 동반자수 등), 올해 귀성 및 여행 여부

(목적지, 이용교통수단, 통행예정일자, 통행예정시간대, 동반자수 등), 개인 및 가구 속성

(거주지역, 성별, 연령, 직업 등)

- 설문조사 결과분석

․ 연휴기간 동안 통행행태 분석(목적지, 이용교통수단, 출발일자, 출발시간대 등)

․ 전년도 동기간과의 통행행태 변화 비교

○ 특별교통대책수립을 위한 이동인원 예측

- 기초교통수송 실적자료 및 설문조사결과를 이용

- 이동인원 예측 산정방법론을 이용하여 연휴기간 이동인원을 예측

- 특별교통대책기간(하계휴가, 추석, 설) 수단별 수송분담률을 예측

○ 이동인원 예측 결과에 따른 특별교통대책 수립 지원

- 범정부합동대책으로써 철도·고속버스·항공·해운 등의 대중교통수단별 수송력 증강, 교통

량 분산을 통한 고속도로 정체 해소, 교통안전 및 이동 편의 증진을 주요 내용으로 함





제2장 2025년 설 연휴 특별교통대책

기간 통행실태조사 

제1절 설 연휴 수송 실적자료조사

제2절 설 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사

제3절 이동인원 예측 방법론 및 예측 결과

제4절 수송 실적 기반 사후평가

제5절 설 연휴 특별교통대책기간 사후조사 

제6절 결론
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제2장 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사

제1절 설 연휴 수송실적 자료조사

1. 자료수집 개요

○ 수송 실적자료 수집 기관 : 한국도로공사, 한국철도공사, ㈜SR, 한국공항공사, 한국

해양교통안전공단, 전국고속버스운송사업조합, 전국전세버스운송사업조합연합회, 

전국버스운송사업조합연합회

○ 수송 실적자료수집 시기 : 특별교통대책기간 약 25일 전까지

- 2024년 12월 17일(화) ~ 12월 23일(월)

○ 수송 실적 수집기관별 수집 데이터

- 승용차(한국도로공사): 월별 차종별 수송 실적, 일별 차종별 수송 실적, 일별 기종점별 수송 실적

- 고속버스(전국고속버스운송사업조합): 월별 차종별 수송 실적, 일별 차종별 수송 실적, 일

별 기종점별 수송 실적

- 시외버스(전국버스운송사업조합연합회): 월별 수송 실적, 일별 수송 실적

- 전세버스(전국전세버스운송사업조합연합회): 월별 수송 실적, 일별 수송 실적

- 철도(한국철도공사, ㈜SR): 월별 수송실적, 일별 수송 실적 (KTX, SRT, 광역철도)

- 항공(한국공항공사, 인천국제공항공사): 월별 수송 실적, 일별 수송 실적, 일별 기종점별 수송 실적

- 해운(한국해양교통안전공단): 월별 수송 실적, 일별 수송 실적, 일별 기종점별 수송 실적
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○ 수송 실적자료수집 시간적 범위

- 월별 수송 실적 : 2024년 8월~2024년 11월

- 일별 수송 실적: 2024년 설 연휴 특별교통대책기간(5일간: 2024.2.9.~2.12)

2. 자료수집 결과

○ 유관기관에서 전망한 2025년 설 연휴 기간 일평균 수송 실적은 2024년 동 기간 대비 

증가함

- 특히, 승용차, 고속버스, 철도, 항공, 해운은 각각 전년 대비 각각 2.6%, 12.2%, 6.8%, 

22.6%, 8.8%의 일평균 실적 증가율을 보임

교통수단
2024년 설(실적, 5일간) 2025년 설(전망, 10일간)

총 량 일평균 분담률 총 량 일평균 분담률

승 용 차 23,425 5,093 86.8% 29,498 4,190 85.7%

고속버스 216 47 0.8% 286 42 0.9%

시외·전세 1,504 331 5.6% 1,736 257 5.3%

철 도 943 208 3.5% 1,371 203 4.2%

항 공 825 165 2.8% 1,795 180 3.7%

해 운 110 22 0.4% 156 16 0.3%

합 계 27,024 5,866 100.0% 34,842 4,887 100.0%

주: 1) 2025년 설 이후부터 분담률 산정 시 국제선 제외

2) 전세 버스수송실적 조정(전산 문제로 인한 검증 불가) 

<표 2-1> 2024, 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 수송 실적
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제2절 설 연휴 특별교통대책기간 통행실태조사

1. 조사개요

가. 조사범위 및 방법

○ 조사지역 : 전국 17개 특별, 광역시/도

○ 조사방법 : 스마트폰을 이용한 모바일 조사

○ 조 사 명 : 2025년 설 연휴기간 특별교통통행실태조사 

○ 실시기관 : 국토교통부, 한국교통연구원, ㈜컨슈머인사이트

○ 조사일시 : 2024년 12월 17일(화) ~ 12월 23일(월)

○ 표본추출방법 : 전국 17개 시/도의 세대수 비례 할당 후 층화 무작위 추출

○ 추출표본수 : 10,000세대(신뢰수준 95%, 표본오차 ± 0.98%p)

나. 조사내용

○ 작년(2025년) 설 연휴 기간 통행 관련사항 : 설 연휴 귀성 및 여행 여부, 설 연휴 

기간 여행 장소(국내/해외), 이용 교통수단

○ 올해(2025년) 설 연휴 기간 중 귀성 및 여행 계획 관련 사항

- 귀성/여행 계획 응답자: 설 연휴 기간의 귀성 및 여행계획, 귀성 및 여행 일정(목적지, 출

발날짜 및 출발시간), 

- 계획 없는 응답자: 설 연휴 기간 중 귀성 또는 여행계획이 없는 이유, 가족 역귀성 시 이

동 계획이 없는 이유

- 계획 미정인 응답자: 설 연휴 기간 중 귀성 또는 여행계획이 미정인 이유, 향후 계획이 정

해진다면 가능성 높은 계획 및 일정
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○ 주이용 교통수단 및 고속도로 이용 관련사항 : 주이용 교통수단, 동행인 수, (자가용

/렌터카(공유차) 이용자) 고속도로 이용 여부 및 주이용 고속도로 노선

○ 기타 명절 연휴기간 이동 관련 사항 : 설 연휴 교통비용, 설 연휴 기간 교통대책 중 

가장 중점을 두어야 할 대책, 올해 설 연휴 기간 이동을 계획한 이유 및 해당 수단

으로 이동을 계획한 이유

○ 개인 속성 : 총 가족 구성원 수, 거주지역, 응답자 성별 및 연령, 세대주 연령 등

다. 조사표본 설계

○ 설 연휴기간 통행실태조사는 전국 가구 모집단을 대표하기 위해, 『2024년 행정안전부 

주민등록 인구 및 세대현황』을 모집단으로 전국 17개 시/도 대상 가구 수 분포를 파악해 

표본을 할당함

○ 광역시·도 별 모집단 수와 본 조사의 표본 수는 아래와 같음

행정구역
전체 가구 수주) [참고] 

2024년 설 연휴 조사
2025년 설 연휴 조사

가구 수 비율(%) 가구 수 비율(%) 가구 수 비율(%)

서울특별시 4,486,224 18.7 1,907 18.8 1,891 18.9 
부산광역시 1,569,954 6.5  669  6.6  659  6.6  

대구광역시 1,099,465 4.6  455  4.5  467  4.7  
인천광역시 1,363,146 5.7  597  5.9  579  5.8  

광주광역시 657,520 2.7  294  2.9  284  2.8  
대전광역시 685,330 2.8  297  2.9  270  2.7  
울산광역시 493,411 2.0  209  2.1  210  2.1  

세종특별자치시 162,063 0.7  72  0.7  73  0.7  
경기도 6,018,450 25.0  2,537  25.1  2,496  25.0  

강원특별자치도 763,999 3.2  313  3.1  311  3.1  
충청북도 784,163 3.3  312  3.1  340  3.4  
충청남도 1,046,334 4.3  444  4.4  420  4.2  

전북특별자치도 863,874 3.6  363  3.6  353  3.5  
전라남도 912,315 3.8  353  3.5  360  3.6  

경상북도 1,290,433 5.4  506  5.0  517  5.2  
경상남도 1,531,758 6.4  658  6.5  638  6.4  

제주특별자치도 314,094 1.3  134  1.3  132  1.3  
전국 24,042,533 100.0  10,120  100.0  10,000  100.0  

<표 2-2> 지역별 조사 가구 수

주: 행정안전부, 주민등록 인구 및 세대현황(2024.05)
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라. 조사일자별 수집 표본 수

○ 본 조사는 2024년 12월 17일(화)부터 12월 23일(월)까지 총 7일의 기간 동안 진행

했으며, 일자별 수집 표본가구 수는 다음과 같음

구분 수집 표본가구 수 비율(%)

12월 17일(화) 2,920 29.2 

12월 18일(수) 4,903 49.0 

12월 19일(목) 1,066 10.7 

12월 20일(금) 842 8.4 

12월 21일(토) 152 1.5 

12월 22일(일) 88 0.9 

12월 23일(월) 29 0.3 

총 수집 표본 수 10,000 100.0 

<표 2-3> 일자별 수집 표본가구 수

마. 조사 방법

○ 본 조사는 스마트폰을 이용한 자기기입식 모바일 조사로 진행됨

- 응답자는 SMS로 발송된 모바일 설문 URL 접속을 통해 조사에 참여, 반드시 수신된 URL 

링크에 접속하여 조사를 진행하도록 함

- 모바일 설문 응답화면은 수행사의 자체 조사 운영/관리 시스템을 통해 응답 편의성을 제고

하고 응답 오류를 최소화하는 방향으로 구현됨

○ 모바일 조사의 경우 시스템을 활용해 다양한 방식으로 설문 구현이 가능하고 문항 

로직 등의 적용이 가능해 데이터 정확도를 높일 수 있다는 점에서 전화조사의 한계

를 보완할 수 있음

○ 응답자 입장에서는 시간과 장소에 국한되지 않고 편리하고 신속하게 응답이 가능해 

효율적인 조사 방식임
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<그림 2-1> 스마트폰 이용한 모바일 조사 진행 화면

바. 조사 진행 과정

○ 모바일 조사를 활용한 본 조사는 다음과 같이 수행됨

<그림 2-2> 본 조사의 수행 과정
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○ 본 조사 항목

구분 문번 항목 내용

응답자 선정 질문

SQ1 거주 지역

SQ2 응답자 성별

SQ3 응답자 연령

SQ4 가구원 수

SQ5 가구 내 보유 교통수단

작년(2024년)

설 연휴기간

귀성 및 여행

Q1 작년(2024년) 설 연휴기간  귀성 또는 여행 여부

Q1-1 작년(2024년) 설 연휴기간 여행  장소 (국내/해외)

Q1-2 작년(2024년) 설 연휴기간 주 이용  교통수단

올해(2025년)

설 연휴기간

이동 계획

Q2 올해(2025년) 설 연휴기간  이동 계획 유무

Q3 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  통행 목적

Q4-1 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  출발 목적지(국내)

Q4-2 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  출발 목적지(해외)

Q5 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  목적지로의 출발 예정 날짜

Q6 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  목적지로의 출발 예정 시간대

Q12-A 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  목적지로의 주 이용 교통수단

Q13-A 올해(2025년) 설 연휴기간 첫 번째  목적지로의 동반 인원

Q7-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  통행 목적

Q8-1-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  출발 목적지(국내)

Q8-2-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  출발 목적지(해외)

Q9-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  목적지로의 출발 예정 날짜

Q10-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  목적지로의 출발 예정 시간대

Q12-A-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  목적지로의 주 이용 교통수단

Q13-A-n 올해(2025년) 설 연휴기간 n번째  목적지로의 동반 인원

Q11-n 올해(2025년) 설 연휴기간 추가적인  귀성 또는 여행 계획 유무

올해(2025년)

설 연휴기간

세부 계획

Q12 올해(2025년) 설 연휴기간  이동 시 주 이용 교통수단

Q12-1 올해(2025년) 설 연휴기간 대중교통  이동 계획 이유

Q12-2 올해(2025년) 설 연휴기간 비행기  주 이용 시 이용 예정 공항

Q12-3-n 올해(2025년) 설 연휴기간 비행기  주 이용 시 공항까지 주 이용 교통 수단

Q13 올해(2025년) 설 연휴기간 이동 시  교통수단별 동반인 유형

Q14 올해(2025년) 고속도로 이용 계획  및 주 이용 고속도로 노선

Q15 올해(2025년) 설 연휴기간 왕복  교통비용

이동 계획이 

없는 경우

Q16 설 연휴기간 이동 계획이 없는  이유

Q16-1 가족 역귀성 시 구성원별 출발지

Q17 설 연휴기간 이동 계획이 미정인 이유

Q18 올해(2025년) 설 연휴기간 가능성  높은 계획

Q18-1 올해(2025년) 설 연휴기간 귀성  가능성이 높은 경우 출발 예정 날짜

Q18-2 올해(2025년) 설 연휴기간 귀성  가능성이 높은 경우 목적지

Q18-3 올해(2025년) 설 연휴기간 여행  가능성이 높은 경우 출발 예정 날짜

Q18-4 올해(2025년) 설 연휴기간 여행  가능성이 높은 경우 목적지

Q18-5 올해(2025년) 설 연휴기간 귀성  또는 여행 가능성이 높은 경우 주 이용 교통수단

기타 명절 

연휴기간 이동 관련
Q19 올해(2025년) 설 연휴기간  중점을 두어야 할 교통대책 

직업 Q20 직업

연차/휴무 계획 Q21 연차/휴무계획

<표 2-4> 조사 항목
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2. 조사 수행 시 데이터 품질 관리 방안

○ 본 조사 진행 시에는 실시간 조사품질 관리 시스템(Real Time Quality Control 

System)을 통해 데이터 신뢰도를 확보함

- 중복응답 방지

· ID, 전화번호, 주소 등으로 응답자를 관리하여 동일조사 건에 대한 중복 참여를 확인·

관리함

- 응답자 조건 확인

· 본 조사 내용에 적합한 응답자만 참여할 수 있도록 선정 질문을 통해 응답자를 선별함

- 응답로직 설정

· 응답자와 무관한 질문 및 보기를 생략할 수 있도록 사전에 로직을 설정함

- 보기 로테이션 적용

· 순서효과 방지를 위해 보기 항목을 로테이션하여 제시함

- 지시문 및 팝업창 제시

· 응답자의 이해도 제고를 위해 지시문을 활용하고, 주요 문항에 대해서는 응답내용을 확인

할 수 있도록 팝업창을 제시함
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3. 사전조사 주요 결과

가. 작년(2024) 설 귀성 및 여행 여부 조사

1) 전년도 설 연휴기간 귀성 및 여행 여부

○ 전년도 설 연휴기간에 귀성 및 여행을 다녀온 비율은 70.2%임

- 귀성을 다녀온 경우는 54.8%(귀성만 46.1% + 귀성과 여행 8.7%)이며, 여행을 다녀온 비

율은 24.2%(여행만 15.5% + 귀성과 여행 8.7%)임

<그림 2-3> 전년도 설 연휴기간 귀성 및 여행 여부

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
귀성만

다녀옴

여행만

다녀옴

귀성과 여행

모두 다녀옴
안 갔음 합계

2024년
비율 46.1 15.5 8.7 29.8 100.0 

빈도 4,611 1,547 865 2,977 10,000

2023년
비율 45.8 14.9  8.9  30.4  100.0  

빈도 4,635 1506 901 3,078 10,120

2022년
비율 43.3 12.6  7.8  36.3  100.0  

빈도 5,203 1510 938 4,369 12,020

<표 2-5> 전년도 설 연휴기간 귀성 및 여행 여부 – 연도별
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2) 전년도 설 연휴기간 여행 장소

○ 전년도 설 연휴기간 여행을 다녀온 가구 중 84.7%는 국내여행을 다녀왔으며, 

15.3%는 해외여행을 다녀옴

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 국내여행 해외여행 합계

비율 84.7 15.3 100.0 

빈도 2,042 370 2,412

<표 2-6> 전년도 설 연휴기간 여행 장소

3) 전년도 설 연휴기간 이용 교통수단1)

○ 전년도 설 연휴기간 귀성 또는 여행을 다녀온 가구의 73.2%가 ‘자가용’을 이용함

<그림 2-4> 전년도 설 연휴기간 이용 교통수단

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

자가용

(승용차, 

승합차, 

트럭)

비행기

고속

철도

(KTX, 

SRT)

고속

버스

시외

버스

일반

열차

렌터카/

공유차

전세/

관광

버스

선박 기타 합계

비율 73.2 7.2 6.5 3.7 2.6 2.2 2.1 0.7 0.7 1.1 100.0 

빈도 5,886 583 521 300 207 174 169 57 55 92 6,999

<표 2-7> 전년도 설 연휴기간 이용 교통수단

1) 복수응답 결과를 100.0% 기준으로 환산하여 제시
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나. 올해(2025년) 설 연휴기간 계획

1) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

○ 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 있는 가구는 전체의 49.8%임

○ 이동 계획이 없는 가구는 전체의 26.4%이며, 23.8%는 이동 계획이 ‘미정’임

○ 이동 계획이 없는 가구 중 전체의 1.9%는 다른 가족의 역귀성으로 이동 계획이 없음

<그림 2-5> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
귀성만

계획

여행만

계획

귀성/여행

모두 계획

계획 없음(안 감)

미정 합계
역귀성

역귀성 

제외

비율 29.6 16.2 4.0 1.9 24.6 23.8 100.0 

빈도 2,959 1,620  403  188  2,455  2,375  10,000  

<표 2-8> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

○ 올해 귀성 또는 여행 계획률은 전년도와 유사 수준이나 계획이 없는 경우는 전년도 

대비 1.6%p 감소함 

- 이동 계획이 미정인 가구는 23.8%로 전년도 대비 소폭 증가함(+2.0%p)

<그림 2-6> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 – 연도별 
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[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
귀성만

계획

여행만

계획

귀성/

여행

모두 계획

계획 없음(안 감)

미정 합계
역귀성

역귀성 

제외

2025년
비율 29.6 16.2 4.0 1.9 24.6 23.8 100.0 

빈도 2,959 1,620 403 188 2,455 2,375 10,000

2024년
비율 30.6 15.6 4.0 1.8 26.2 21.8 100.0 

빈도 3,095 1,578 411 186 2,643 2,207 10,120

2023년
비율 30.1 16.5  4.1  2.2  23.6  23.4  100.0  

빈도 3,619 1,989 494 269 2,837 2,812 12,020

<표 2-9> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 - 연도별

<그림 2-7> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획(미정 제외) - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
귀성 또는 여행 

계획

계획 없음(안 감)
합계

역귀성 역귀성 제외

2025년
비율 65.3 2.5 32.2 100.0 

빈도 4,982 188 2,455 7,625

2024년
비율 64.2 2.4 33.4 100.0 

빈도 5,084 186 2,643 7,913

2023년
비율 66.3 2.9  30.8  100.0  

빈도 6,102 269 2,837 9,208

<표 2-10> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획(미정 제외) - 연도별
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2) 거주지역별 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

○ 올해 설 연휴기간 거주지역별 귀성 또는 여행 계획률은 세종특별자치시가 67.1%로 

전국 17개 시도 중 가장 높음

- 이동 계획률이 가장 낮은 지역은 제주특별자치도로 31.9%이고, 내륙 지역 중에서는 전북특별자치도가 

34.8%로 가장 낮음

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
귀성만

계획

여행만

계획

귀성/여행

모두 계획

계획 없음(안 감)

미정 합계
역귀성

역귀성 

제외

전체
비율 29.6 16.2 4.0 1.9 24.6 23.8 100.0 
빈도 2,959 1,620  403  188  2,455  2,375  10,000  

거주

지역

(1)

서울
비율 33.2 17.4  4.1  1.6  19.3  24.4  100.0  
빈도 628 329  77  31  365  461  1,907  

부산
비율 27.2 17.9  3.2  1.8  26.4  23.5  100.0  
빈도 179 118  21  12  174  155  669  

대구
비율 31.9 19.1  4.1  1.9  20.6  22.5  100.0  
빈도 149 89  19  9  96  105  455  

인천
비율 33.0 14.0  5.2  1.9  20.9  25.0  100.0  
빈도 191 81  30  11  121  145  597  

광주
비율 36.3 18.3  5.6  2.5  18.0  19.4  100.0  
빈도 103 52  16  7  51  55  294  

대전
비율 40.7 15.6  6.3  1.9  17.0  18.5  100.0  
빈도 110 42  17  5  46  50  297  

울산
비율 43.3 12.4  2.9  0.0  17.6  23.8  100.0  
빈도 91 26  6  0  37  50  209  

세종
비율 45.2 16.4  5.5  1.4  15.1  16.4  100.0  

빈도 33 12  4  1  11  12  72  

경기
비율 31.3 15.4  3.9  1.8  22.7  24.8  100.0  
빈도 782 384  98  46  566  620 2,537  

강원
비율 21.2 14.5  3.2  2.6  32.2  26.4  100.0  

빈도 66 45  10  8  100  82  313  

충북
비율 24.1 18.5  4.1  1.5  30.9  20.9  100.0  
빈도 82 63  14  5  105  71  312  

충남
비율 31.7 13.1  4.0  2.1  26.2  22.9  100.0  
빈도 133 55  17  9  110  96  444  

전북
비율 14.7 17.8  2.3  1.7  37.4  26.1  100.0  

빈도 52 63  8  6  132  92  363  

전남
비율 17.8 13.3  5.0  3.3  36.4  24.2  100.0  
빈도 64 48  18  12  131  87  353  

경북
비율 25.3 13.9  3.7  2.5  29.6  25.0  100.0  
빈도 131 72  19  13  153  129  506  

경남
비율 22.7 19.0  4.2  1.9  32.6  19.6  100.0  
빈도 145 121  27  12  208  125  658  

제주
비율 15.2 15.2  1.5  0.8  37.1  30.3  100.0  

빈도 20 20  2  1  49  40  134  

<표 2-11> 거주지역별 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 – (1)
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○ 수도권 거주 가구와 지방 거주 가구를 비교해보면, 수도권 거주 가구의 귀성 또는 

여행 계획률은 52.3%로 지방 거주 가구(47.3%) 대비 5.0%p 높음

- 서울특별시 거주 가구의 이동 계획률은 54.7%로 광역시(54.6%)나 도 단위(45.9%) 대비 높음

 

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
귀성만

계획

여행만

계획

귀성/

여행

모두 

계획

계획 없음(안 감)

미정 합계

역귀성
역귀성 

제외

전체
비율 29.6 16.2 4.0 1.9 24.6 23.8 100.0 

빈도 2,959 1,620  403  188  2,455  2,375  10,000  

거

주

지

역

(2)

수도권
비율 32.2 16.0 4.1 1.8 21.2 24.7 100.0 

빈도 1,601 794  205  88  1,052  1,226  4,966  

지방
비율 27.0 16.4  3.9  2.0  27.9  22.8  100.0  

빈도 1,358 826  198  100  1,403  1,149  5,034  

거

주

지

역

(3)

서울

특별시

비율 33.2 17.4  4.1  1.6  19.3  24.4  100.0  

빈도 628 329  77  31  365  461  1,891  

광역시
비율 33.7 16.5  4.4  1.8  21.1  22.5  100.0  

빈도 856 420  113  45  536  572  2,542  

도
비율 26.5 15.6  3.8  2.0  27.9  24.1  100.0  

빈도 1,475 871  213  112  1,554  1,342  5,567  

<표 2-12> 거주지역별 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 - (2), (3)
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3) 전년도 설 이동 경험별 올해 설 귀성 또는 여행 계획

○ 전년도 설 연휴기간 귀성 또는 여행을 다녀온 가구 중 64.5%는 올해 설 연휴기간에도 

귀성 또는 여행 계획이 있다고 응답함

○ 반면, 전년도 설 연휴기간에 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 비이동 가구의 84.7%는 

올해에도 이동 계획이 없거나 미정으로, 15.2%만이 이동 계획이 있음

<그림 2-8> 전년도 설 이동 경험별 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

올해(2025년) 설 연휴기간 귀성 또는

여행 계획

합계귀성 또는 

여행

계획 있음

계획 없음 미정

전체
비율 49.8 26.4 23.8 100.0 

빈도 4,982 2,643  2,375  10,000  

전년도

(2024년)

이동 경험

귀성 또는

여행 다녀옴

비율 64.5 21.0  14.6  100.0  

빈도 4,529 1,472  1,022  7,023  

안 갔음
비율 15.2 39.3  45.4  100.0  

빈도 453 1,171  1,353  2,977  

<표 2-13> 전년도 설 이동 경험별 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 
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다. 설 연휴기간 귀성 및 여행 지역2)

1) 설 귀성 또는 여행 지역

○ 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행지로 ‘영남권’이 29.2%로 가장 높고, 그 다음으로 

‘경기도(인천 포함)’(15.6%), ‘충청권’(14.5%)’, ‘호남권(14.2%)’ 순임

<그림 2-9> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
서울

특별시

경기도

(인천포

함)

강원도 충청권 호남권 영남권 제주권 해외 합계

비율 10.0 15.6 8.7 14.5 14.2 29.2 2.4 5.3 100.0 

빈도 784 1,220  678  1,136  1,113  2,278  187  416  7,812  

<표 2-14> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역

주: 2) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획자의 복수의 목적지를 모두 개별로 집계하여 분석한 결과를 제시함
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2) 귀성 또는 여행 세부지역(국내)

○ 올해 설 연휴기간 세부 행정구역별 귀성 또는 여행 계획지는 ‘경기도’가 12.3%로 

가장 높고, 다음으로 ‘서울특별시’(10.6%), ‘강원특별자치도’(9.2%)‘ 순임

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

전체

비율 빈도

서울특별시 10.6 784 

부산광역시 7.2  530  

대구광역시 5.0  370  

인천광역시 4.2  310  

광주광역시 3.0  220  

대전광역시 3.1  229  

울산광역시 2.3  172  

세종특별자치시 1.3  98  

경기도 12.3  910  

강원특별자치도 9.2  678  

충청북도 4.3  320  

충청남도 6.6  489  

전북특별자치도 4.7  351  

전라남도 7.3  542  

경상북도 8.9  657  

경상남도 7.4  549  

제주특별자치도 2.5  187  

합계 100.0  7,396  

<표 2-15> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 세부 지역(국내)



<<< 2025년 국가교통조사 및 분석 

26

○ 서울특별시 및 광역시의 경우 근방에 있는 행정구역으로 이동 계획률이 높음

- 서울특별시/인천광역시는 ‘경기도’, 부산광역시는 ‘경상남도’, 대구광역시/울산광역시는 

‘경상북도’, 광주광역시는 ‘전라남도’, 대전광역시는 ‘충청남도’로의 귀성 또는 여행 계획 

비율이 가장 높음

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

서울 부산 대구 인천 광주 대전 울산 세종 경기 강원 충북 충남 전북 전남 경북 경남 제주 합계

전체
비율 10.6 7.2 5.0 4.2 3.0 3.1 2.3 1.3 12.3 9.2 4.3 6.6 4.7 7.3 8.9 7.4 2.5 100.0 

빈도 784 530  370  310  220  229  172  98  910  678  320  489  351 542 657 549 187 7,396

거

주

지

역

서울
비율 13.1 6.4  5.1  4.4  2.7  2.7  2.1  1.2  21.6 12.8  3.9  5.6  3.9  3.6  4.3  3.9  2.5  100.0  

빈도 196 95  76  66  41  41  32  18  323  191  58  83  59 54 64 59 38 1,494

부산
비율 5.7 8.5  3.7  1.7  0.7  2.6  4.4  0.4  4.4  3.3  2.6  2.0  1.7  7.2  12.4  36.7 2.0  100.0  

빈도 26 39  17  8  3  12  20  2  20  15  12  9  8 33 57 168 9 458

대구
비율 5.4 7.0  10.3  2.1  3.1  2.8  3.1  1.6  5.2  4.7  1.3  1.6  1.3  2.6  38.0 8.0  2.1  100.0  

빈도 21 27  40  8  12  11  12  6  20  18  5  6  5 10 147 31 8 387

인천
비율 12.8 4.3  4.3  13.3 2.4  3.7  0.7  2.0  18.5 10.7  3.5  7.6  3.3  4.1  3.7  3.0  2.2  100.0  

빈도 59 20  20  61  11  17  3  9  85  49  16  35  15 19 17 14 10 460

광주
비율 4.5 2.3  0.8  2.6  11.7  1.5  0.8  0.8  4.9  2.3  1.5  2.3  10.5  48.5 2.6  1.1  1.5  100.0  

빈도 12 6  2  7  31  4  2  2  13  6  4  6  28 129 7 3 4 266

대전
비율 6.6 4.4  4.4  1.8  1.8  5.5  3.3  5.2  6.6  6.3  7.7  22.1 8.5  3.3  5.2  4.1  3.0  100.0  

빈도 18 12  12  5  5  15  9  14  18  17  21  60  23 9 14 11 8 271

울산
비율 2.8 27.3 10.8  0.0  1.1  0.6  8.5  0.0  2.8  1.7  2.8  1.1  0.0  4.0  25.6 10.2  0.6  100.0  

빈도 5 48  19  0  2  1  15  0  5  3  5  2  0 7 45 18 1 176

세종
비율 2.7 1.4  2.7  5.5  0.0  16.4  0.0  4.1  12.3  5.5  6.8  12.3  8.2  5.5  8.2  4.1  4.1  100.0  

빈도 2 1  2  4  0  12  0  3  9  4  5  9  6 4 6 3 3 73

경기
비율 14.8 5.1  3.0  5.2  2.5  2.9  1.7  0.7  12.5  13.5 5.7  8.8  4.8  6.2  6.0  4.5  2.1  100.0  

빈도 262 90  53  93  45  51  31  12  221  239  101  156  85 110 107 80 38 1,774

강원
비율 13.5 1.6  2.7  3.2  1.1  1.6  2.2  0.5  20.0  20.0  8.1  4.3  3.8  3.8  8.1  1.1  4.3  100.0  

빈도 25 3  5  6  2  3  4  1  37  37  15  8  7 7 15 2 8 185

충북
비율 9.4 4.3  4.7  1.1  1.8  6.9  3.6  2.9  9.0  7.6  14.1  10.5  5.4  4.0  7.9  4.3  2.5  100.0  

빈도 26 12  13  3  5  19  10  8  25  21  39  29  15 11 22 12 7 277

충남
비율 9.4 3.7  2.0  6.7  2.3  5.7  0.3  2.0  17.1  5.4  3.7  13.0  7.0  8.4  6.7  5.0  1.7  100.0  

빈도 28 11  6  20  7  17  1  6  51  16  11  39  21 25 20 15 5 299

전북
비율 11.7 2.8  0.6  1.7  4.4  1.7  0.6  1.7  10.0  4.4  4.4  8.3  19.4  15.6  4.4  5.6  2.8  100.0  

빈도 21 5  1  3  8  3  1  3  18  8  8  15  35 28 8 10 5 180

전남
비율 8.0 4.2  3.4  2.9  15.1  4.2  0.0  2.9  5.5  3.8  2.9  3.4  11.3  20.2  5.0  3.8  3.4  100.0  

빈도 19 10  8  7  36  10  0  7  13  9  7  8  27 48 12 9 8 238

경북
비율 5.9 8.7  22.3 2.8  1.2  1.5  5.0  0.3  5.3  8.4  2.5  2.8  2.8  4.3  16.4  7.4  2.5  100.0  

빈도 19 28  72  9  4  5  16  1  17  27  8  9  9 14 53 24 8 323

경남
비율 6.4 24.8 4.3  1.9  1.5  1.7  3.4  1.1  5.6  3.6  1.1  2.1  1.7  7.3  12.0  18.8  2.6  100.0  

빈도 30 116  20  9  7  8  16  5  26  17  5  10  8 34 56 88 12 467

제주
비율 22.1 10.3  5.9  1.5  1.5  0.0  0.0  1.5  13.2  1.5  0.0  7.4  0.0  0.0  10.3  2.9  22.1 100.0  

빈도 15 7  4  1  1  0  0  1  9  1  0  5  0 0 7 2 15 68

<표 2-16> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 세부 지역(국내) – 출발지역별
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3) 수도권 거주자의 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역

○ 수도권 거주자의 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역은 ‘수도권’ 지역으로의 이동이 

34.3%로 가장 높으며, 다음으로 ‘영남권(19.1%)’, ‘충청권(15.0%)’ 순으로, 전년도

와 유사 수준임

<그림 2-10> 수도권 거주자의 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역 - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 수도권 강원도 충청권 호남권 영남권 제주권 해외 합계

2025년
비율 34.3 12.0 15.0 11.0 19.1 2.2 6.5 100.0 

빈도 1,366 479 597 439 761 86 259 3,987

2024년
비율 34.2 11.7 15.0 12.7 19.1 2.4 4.7 100.0 

빈도 1,383 474 608 514 774 98 192 4,043

2023년
비율 34.3 13.9  14.5  11.6  17.8  3.4  4.5  100.0  

빈도 1795 727 757 605 931 179 233 5,227

<표 2-17> 수도권 거주자의 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역 – 연도별
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라. 설 연휴기간 통행일자 및 시간대 분포3)

1) 설 연휴기간 중 출발일자

○ 설 연휴 기간 중 귀성, 여행, 귀가 통행이 가장 집중되는 시기는 설 당일인 ‘1월 29일(수)’로 

23.7%이며, 그 다음은 설 다음날인 ‘1월 30일(목)’ 19.4%임

<그림 2-11> 설 연휴기간 출발일자 분포(귀가 포함)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말]

합계

비율 7.5 5.0 9.2 15.6 23.7 19.4 6.5 6.0 7.1 100.0 

빈도 903 599  1,099  1,871  2,835  2,323  781  718  853 11,927 

<표 2-18> 설 연휴기간 출발일자 분포

3) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획자의 복수의 목적지를 모두 개별로 집계하여 분석한 결과를 제시함
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2) 이동목적별 출발일자

○ 이동 목적별로 살펴보면, 귀성의 경우 설 전날인 ‘1월 28일(화)’이 27.9%로 가장 높고, 

여행은 설 당일(1월 29일, 수)와 설 다음날인 1월 30일(목)에 주로 분포되어있음

- 귀경(귀가)는 설 다음날인 ‘1월 30일(목)’이 32.4%로 가장 높음

<그림 2-12> 설 연휴기간 중 출발일자

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말]

합계

귀성
비율 10.2 6.2 15.5 27.9 26.5 8.4 1.8 1.7 1.8 100.0 

빈도 431 261  655  1,179  1,117  353  76  71  78 4,221

여행
비율 11.9 7.6  10.2  13.0  15.5  15.8  8.2  7.2  10.6  100.0 

빈도 391 249  334  428  507  517  270  235  349  3,280 

귀경

(귀가)

비율 1.8 2.0  2.5  5.9  27.0  32.4  9.7  9.2  9.5  100.0 

빈도 81 89  110  264  1,211  1,453  435  412  426 4,481

<표 2-19> 설 연휴기간 중 출발일자
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○ 이동 목적별 출발일과 시간대를 함께 살펴보면 귀성 목적의 출발은 설 전날인 ‘1월 28일

(화) 오전’이 20.9%로 가장 높고, 설 당일인 ‘1월 29일(수) 오전(16.0%)’이 그 다음 순임 

○ 여행은 설 다음날인 ‘1월 30일(목) 오전’이 12.0%로 가장 높고, 뒤이어 설 전날인 

‘1월 28일(화) 오전(10.3%)’ 순임

○ 귀경은 설 다음날인 ‘1월 30일(목) 오후(22.6%)’가 가장 높고, 다음으로 설 당일인 

‘1월 29일(수) 오후(20.6%)’가 높음

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말] 합계

오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후

귀성4)

비율 7.0 3.2 4.5 1.7 7.5 8.1 20.9 7.0 16.0 10.4 5.5 2.8 1.2 0.6 1.2 0.5 1.2 0.7 100.0 

빈도 297 134  189  72  315  340  882  297  677  440  234  119 50 26 49 22 50 28 4,221

여행

비율 8.7 3.2  6.3  1.3  7.0  3.2  10.3  2.7  9.8  5.6  12.0 3.8  5.8  2.4  5.3 1.8  8.1 2.5  100.0  

빈도 285 106  206  43  229  105  339  89  323  184  393  124 190 80 175 60 267 82 3,280  

귀경

(귀가)

비율 0.5 1.3 0.4  1.5  1.2  1.2  1.6  4.3  6.4  20.6  9.8  22.6 3.5  6.2  3.3  5.9 3.9  5.6 100.0  

빈도 23 58  20  69  56  54  73  191  286  925  440  
101

3
155 280 149 263 176 250 4,481

<표 2-20> 설 연휴기간 이동목적별 출발일자 및 시간대

4) 귀성, 여행, 귀경(귀가) 등 이동목적별로 설 연휴기간 동안의 모든 통행을 개별로 집계하여 출발일을 분석한 결과임
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마. 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발일자 및 시간대5) 

1) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발일자

○ 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 목적으로 출발하는 일자는 설 당일인 ‘1월 29일

(수)’과 설 전날인 ‘1월 28일(화)’가 각각 21.7%, 21.4%로 높음

<그림 2-13> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발일자

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말]

합계

비율 11.0 6.8 13.2 21.4 21.7 11.6 4.6 4.1 5.7 100.0 

빈도 822 510  989  1,607  1,624  870  346  306  427 7,501 

<표 2-21> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발일자 

5) 설 연휴기간 모든 귀성 및 여행 통행을 개별로 집계하여 출발일을 분석한 결과임
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○ 설 전날(D-1)과 설 당일(D-day)에 귀성 또는 여행 목적으로 출발한다는 응답은 

43.1%로 전년 대비 6.2%p 감소함

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

D-3

이전
D-2

설 전날

(D-1)

설 당일

(D-day)

설 

다음날

(D+1)

D+2
D+3

이후
합계

2025년
비율 17.8 13.2 21.4 21.7 11.6 4.6 9.8 100.0 

빈도 1,332 989  1,607  1,624  870  346  733  7,501  

2024년
비율 4.5 12.1 25.1 24.2 16.4 7.9 9.6 100.0 

빈도 341 915  1,895  1,822  1,237  599  727  7,536  

2023년
비율 4.6 15.9 21.7 22.4 17.2 8.9 9.3 100.0  

빈도 442 1,537  2,095  2,163  1,663  862  897  9,659  

<표 2-22> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발일자 - 연도별

2) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발 시간대6)

○ 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발 시간대는 ‘오전 9시 ~ 오후 12시 이전’이 

33.2%로 가장 높으며, 뒤이어 ‘오전 6시 ~ 오전 9시 이전(23.9%)’, ‘오후 12시 ~ 

오후 3시 이전(13.9%)’ 순임

- 귀성 또는 여행을 오전 시간대(오후 12시 이전)에 출발하는 비율은 2023년부터 지속적으로 

증가하는 추세임

<그림 2-14> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발 시간대 - 연도별

6) 설 연휴기간 모든 귀성 및 여행 통행을 개별로 집계하여 출발 시간대를 분석한 결과임
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[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

0시

~오전

3시 이전

오전 3시

~오전

6시 이전

오전 6시

~오전

9시 이전

오전 9시

~오후

12시 이전

오후 12시

~오후

3시 이전

오후 3시

~오후

6시 이전

오후 6시

~오후

9시 이전

오후 9시

~자정 

이전

합계

2025년
비율 2.9 8.7 23.9 33.2 13.9 9.2 5.9 2.3 100.0 
빈도 214 652  1,796  2,488  1,039  690  446  176  7,501  

2024년
비율 2.7 6.9 21.7 33.6 15.3 10.3 6.3 3.0 100.0 
빈도 205 522  1,639  2,535  1,153  779  474  229  7,536  

2023년
비율 2.5 5.5 21.5 32.9 15.8 10.7 7.6 3.5 100.0 
빈도 239 535  2,076  3,179  1,527  1,033  736  334  9,659  

<표 2-23> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발 시간대 – 연도별

3) 설 연휴기간 귀성 또는 여행 출발 일자별 시간대(오전/오후)

○ 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발 시간대는 전반적으로 오전 시간에 출발하는 비

율이 오후 출발 대비 높고, 특히 설 전날인 ‘1월 28일(화)’은 오전 출발은 16.8%, 

오후 출발은 5.3%로 11.5%p 차이임

<그림 2-15> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발 일자별 시간대

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말] 합계

오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후

비율 6.8 2.5 5.0 1.5 7.3 6.1 16.8 5.3 13.9 8.7 8.5 3.3 3.1 1.4 3.1 1.1 4.1 1.5 100.0 

빈도 485 177  357  103  514  434  1,190  378  982  613  605  237  217  102  216  79  289  103  7,081  

<표 2-24> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발 일자별 시간대
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바. 설 연휴기간 귀가 출발일자 및 시간대7)

1) 설 연휴기간 귀가 일자

○ 설 연휴 기간 귀가를 목적으로 출발하는 일자는 설 다음날인 ‘1월 30일(목)’이 

32.4%로 가장 높으며, 뒤이어 설 당일인 ‘1월 29일(수)’가 27.0%로, 이틀간 전체 

통행량의 절반이상(59.4%)이 집중됨

<그림 2-16> 설 연휴기간 귀가 일자

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말]

합계

비율 1.8 2.0 2.5 5.9 27.0 32.4 9.7 9.2 9.5 100.0 

빈도 81 89  110  264  1,211  1,453  435  412  426 4,481 

<표 2-25> 설 연휴기간 귀가 일자

○ 설 당일(D-day) 귀가를 목적으로 출발하는 비율은 27.0%로 전년 대비 5.3%p 증가함

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

D-3

이전
D-2

설 전날

(D-1)

설 당일

(D-day)

설 

다음날

(D+1)

D+2
D+3

이후
합계

2025년
비율 3.8 2.5 5.9 27.0 32.4 9.7 18.7 100.0 
빈도 170 110  264  1,211  1,453  435  838  4,481 

2024년
비율 0.7 0.7 2.1 21.7 32.3 28.7 13.8 100.0 
빈도 29 31  92  953  1,419  1,261  606  4,391  

2023년
비율 1.1 0.6 3.1 18.8 32.2 29.2 15.0 100.0 
빈도 54 29  153  924  1,587  1,436  741  4,924  

<표 2-26> 설 연휴기간 귀가 일자 – 연도별

7) 설 연휴기간 모든 귀가 통행을 개별로 집계하여 출발일자 및 시간대를 분석한 결과임
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2) 설 연휴기간 귀가 시 출발 시간대

○ 설 연휴기간 중 귀가 시 출발 시간대는 ‘오후3시~오후6시 이전(24.9%)’이 가장 높고, 

뒤이어 ‘오후12시~오후3시 이전(21.8%)’ 순임

<그림 2-17> 설 연휴기간 귀가 시 출발 시간대 - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

0시

~오전

3시 이전

오전 3시

~오전

6시 이전

오전 6시

~오전

9시 이전

오전 9시

~오후

12시 이전

오후 12시

~오후

3시 이전

오후 3시

~오후

6시 이전

오후 6시

~오후

9시 이전

오후 9시

~자정 

이전

합계

2025년
비율 1.7 2.9 7.2 19.0 21.8 24.9 15.1 7.4 100.0 

빈도 74 130  324  850  978  1,116  678  331  4,481  

2024년
비율 1.9 2.6 6.4 16.1 22.0 26.9 16.4 7.8 100.0 

빈도 82 112  283  709  965  1,180  719  341  4,391  

2023년
비율 1.7 2.8 6.5 16.2 22.3 25.3 16.9 8.3 100.0 

빈도 85 140  318  799  1,099  1,244  832  407  4,924  

<표 2-27> 설 연휴기간 귀가 시 출발 시간대 – 연도별



<<< 2025년 국가교통조사 및 분석 

36

3) 설 연휴기간 귀가 일자별 시간대(오전/오후)

○ 설 연휴기간 중 귀가 출발 시간대는 전반적으로 오전보다 오후 시간대 비율이 높음

<그림 2-18> 설 연휴기간 귀가 일자별 시간대

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말] 합계

오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후

비율 0.5 1.3 0.4 1.5 1.2 1.2 1.6 4.3 6.4 20.6 9.8 22.6 3.5 6.2 3.3 5.9 3.9 5.6 100.0 

빈도 23 58  20  69  56  54  73  191  286  925  440  1,013  155  280  149  263  176  250  4,481  

<표 2-28> 설 연휴기간 귀가 일자별 시간대
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사. 체류 일수

○ 설 연휴기간 체류 일수는 ‘2박 3일(24.1%)’이 가장 높고, ‘4박 5일 이상’은 전년 대비 

5.8%p 증가한 23.4%로 뒤를 이음

<그림 2-19> 설 연휴기간 체류일수 - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

당일 1박 2일 2박 3일 3박 4일
4박 5일 

이상
합계

2025년
비율 15.3 21.8 24.1 15.4 23.4 100.0 
빈도 759 1,080 1,192 763 1,162 4956 

2024년
비율 13.9 23.9 26.6 18.0 17.6 100.0 
빈도 693 1,198 1,330 902 880 5,003 

2023년
비율 12.6 21.7  25.8  19.0  21.0  100.0 
빈도 743 1,283 1,523 1,125 1,239 5,913 

<표 2-29> 설 연휴기간 체류일수 – 연도별

○ 설 연휴기간 방문 빈도별 체류일수를 보면, 한 곳 방문 시에는 ‘2박 3일’이 25.4%로, 

두 곳 이상 방문 시에는 ‘당일’이 28.0%로 가장 높음 

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

당일 1박 2일 2박 3일 3박 4일
4박 5일 

이상
합계

전체
비율 15.3 21.8 24.1 15.4 23.4 100.0 
빈도 759 1,080  1,192  763  1,162  4,956  

방문

빈도

한 곳
비율 13.2 21.2  25.4  15.7  24.5  100.0  
빈도 563 900  1,082  669  1,041  4,255  

두 곳 

이상

비율 28.0 25.7  15.7  13.4  17.3  100.0  

빈도 196 180  110  94  121  701  

<표 2-30> 설 연휴기간 방문 빈도별 체류일수
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아. 귀성･여행 출발일 및 귀가일 분포8)

○ 설 전날(D-1)에 출발하여 설 다음날(D+1)에 귀가하는 비율이 13.3%로 가장 높고, 

뒤이어 설 전날(D-1)에 출발하여 설 당일(D-day) 도착이 9.9%로 높으며 2023년 

이후 증가하는 추세임 

[단위 : 비율(%)]

귀성･여행 출발일 – 귀가일
2023년 2024년 2025년

출발일 귀가일

설 전날
(D-1)

설 당일
(D-day)

7.4 9.2 9.9 

설 전날
(D-1)

설 다음날
(D+1)

13.9 15.5 13.3 

설 당일
(D-day)

설 다다음날
(D+2)

6.4 6.4 1.7 

설 당일
(D-day)

설 다음날
(D+1)

7.2 8.2 7.1 

설 당일
(D-day)

설 당일
(D-day)

5.1 5.9 6.7 

설 전전날
(D-2)

설 다음날
(D+1)

7.6 5.6 7.2 

<표 2-31> 귀성･여행 출발일 및 귀가 출발일 분포

8) 설 연휴기간 중 복수의 여정(집에서 귀성 또는 여행 출발 – 집으로 도착)을 모두 개별로 집계해 귀성･여행 출발일과 귀가 
출발일을 교차 분석한 결과임
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자. 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이용 교통수단

1) 귀성 또는 여행 시 주 이용 교통수단

○ 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행시 주 이용 교통수단은 ‘자가용’(79.3%)이 대다수를 차지

<그림 2-20> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이용 예정 교통수단

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 자가용 비행기
고속

철도

고속

버스

시외

버스

일반

열차

렌터카/

공유차

전세/

관광

버스

선박 기타 합계

비율 79.3 7.7 5.3 2.6 1.5 1.5 0.8 0.3 0.2 0.8 100.0 

빈도 3,949 383  265  130  76  73  42  13  12  39  4,982  

<표 2-32> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이용 예정 교통수단

○ 설 연휴 이용 교통수단을 연도별로 살펴보았을 때, ‘자가용’, ‘비행기’의 주이용률은 

전년도와 유사한 수준임

<그림 2-21> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이용 예정 교통수단 - 연도별
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[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 자가용 비행기
고속

철도

고속

버스

시외

버스

일반

열차

렌터카/

공유차

전세/

관광

버스

선박 기타 합계

2025년
비율 79.3 7.7 5.3 2.6 1.5 1.5 0.8 0.3 0.2 0.8 100.0 

빈도 3,949 383  265  130  76  73  42  13  12  39  4,982  

2024년
비율 80.0 7.3 5.3 2.6 1.8 1.7 0.7 0.3 0.2 0.1 100.0 

빈도 4,042 367  268  130  93  85  34  13  11  7  5,050  

2023년
비율 76.1 10.7 5.3 2.7 1.3 1.5 0.8 0.2 0.8 0.8 100.0 

빈도 4,642 651  322  162  80  90  48  10  47  49  6,101  

<표 2-33> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 이용 예정 교통수단 – 연도별

2) 설 연휴기간 중 대중교통 이용 이유

○ 설 연휴기간 대중교통을 이용하는 이유는 ‘빨리 도착할 수 있어서(31.9%), ‘다른 교

통수단은 이용할 수 없어서(29.5%)’가 높음

<그림 2-22> 설 연휴기간 대중교통 주 이용 이유

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

빨리 

도착할 수  

있어서

(소요시간이

짧아서)

다른 

교통수단은 

이용할 수  

없어서

이용 

환경이 

쾌적해서

탑승하기 

편해서

(역/정류장

접근성)

예상 

소요시간이 

정확한 

편이어서

교통비용이 

저렴해서
기타 합계

비율 31.9 29.5 11.8 10.4 9.2 6.4 0.7 100.0 

빈도 304 281 112 99 88 61 7 952

<표 2-34> 설 연휴기간 대중교통 주 이용 이유
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3) 설 연휴기간 이동 시 동반인 유형

○ 설 연휴기간 이동 시 동반인 유형은 ‘가족’이 83.6%로 가장 높았고, 뒤이어 ‘친구

(11.0%)’, ‘혼자(5.0%)’ 순임

<그림 2-23> 설 연휴기간 이동 시 동반인 유형

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 가족 친구 혼자 기타 합계

비율 83.6 11.0 5.0 0.5 100.0 

빈도 4,215 555 250 24 4,981

<표 2-35> 설 연휴기간 이동 시 동반인 유형

4) 비행기 주 이용 시 이용 예정 공항

○ 설 연휴기간 비행기를 주로 이용할 예정인 가구의 47.8%는 ‘인천공항’을 이용할 예정

이며, 다음으로 ‘김포공항(16.2%)’과 ‘김해공항(12.0%)’이 그 뒤를 이음

<그림 2-24> 설 연휴기간 비행기 이용자 이용 예정 공항
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[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
인천

공항

김포

공항

김해

공항

제주

공항

청주

공항

대구

공항

광주

공항

무안

공항

양양

공항
기타 합계

비율 47.8 16.2 12.0 10.8 4.7 1.9 1.4 0.9 0.5 3.8 100.0 

빈도 203 69  51  46  20  8  6  4  2  16  425  

<표 2-36> 설 연휴기간 비행기 이용자 이용 예정 공항

5) 비행기 주 이용 시 공항까지 주 이용 교통수단

○ 비행기를 주로 이용할 계획인 가구가 공항까지 이동 시 이용할 교통수단은  ‘자가용

(37.4%)’이 가장 높고, 뒤이어 ‘지하철(17.0%)’과 ‘공항버스(16.1%)’ 순임

<그림 2-25> 설 연휴기간 비행기 주 이용 시 공항까지 주 이용 교통수단

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 자가용 지하철
공항

버스
택시

고속

버스

시외

버스

일반

시내

버스

고속

철도

렌터카/

공유차
기타 합계

비율 37.4 17.0 16.1 12.1 4.7 3.5 3.3 2.6 2.6 0.7 100.0 

빈도 158 20  15  1  11  2  68  11  72  65  423  

<표 2-37> 설 연휴기간 비행기 주 이용 시 공항까지 주 이용 교통수단
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차. 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 동행인 수9)

1) 자가용/렌터카 주 이용 시 동행인 수

○ 설 연휴기간 자가용/렌터카를 이용하여 귀성 또는 여행을 계획하고 있는 가구의 동행인 

수는 ‘4명’이 31.6%로 가장 높고, 뒤이어 ‘3명(27.1%)’, ‘2명(25.9%)’ 순임

<그림 2-26> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 동행인 수(자가용/렌터카) - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 1명 2명 3명 4명 5명 6명 이상 합계

2025년
비율 7.5 25.9 27.1 31.6 6.2 1.7 100.0 

빈도 709 2,465  2,581  3,005  586  162  9,508  

2024년
비율 6.7 23.5 28.4 32.4 7.2 1.8 100.0 

빈도 644 2,244  2,708  3,093  689  172  9,550  

2023년
비율 5.8 23.9 28.4 34.0 6.4 1.4 100.0 

빈도 273 1,123  1,331  1,594  301  67  4,689  

<표 2-38> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 동행인 수(자가용/렌터카) - 연도별

9) 2024~2025년은 이동 목적별로 모든 통행의 동행인 수를 개별로 집계하여 분석한 결과이며, 2023년은 가장 오래 이용예정인 
교통수단에 대한 동행인 수만 분석한 결과임
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2) 대중교통 주 이용 시 동행인 수

○ 대중교통을 주로 이용해 귀성 또는 여행을 계획하고 있는 가구는 혼자 이동이 

28.3%로 가장 높고, 뒤이어 ‘2명(27.1%), ’3명(18.3%)‘ 순임

<그림 2-27> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 동행인 수(대중교통) - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 1명 2명 3명 4명 5명 6명 이상 합계

2025년
비율 28.3 27.1 18.3 14.4 4.5 7.5 100.0 

빈도 858 820  554  435  135  227  3,029  

2024년
비율 33.1 26.2 16.0 15.3 4.3 5.1 100.0 

빈도 967 765  467  446  126  149  2,920  

2023년
비율 30.8 28.1 19.0 14.6 4.0 3.5 100.0 

빈도 434 396  267  205  56  49  1,407  

<표 2-39> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 동행인 수(대중교통) - 연도별
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카. 설 연휴기간 이용 예정 고속도로 노선

○ 설 연휴기간 승용차를 이용한 귀성 또는 여행 시 이용 계획 중인 고속도로 노선은 

‘경부고속도로’의 비율이 21.0%로 가장 높고, 다음으로 ‘서해안고속도로(12.8%)’, 

‘중부고속도로(8.3%)’ 등의 순임

- ‘경부고속도로’ 이용 계획은 전년 대비 5.2%p 감소함

<그림 2-28> 설 연휴기간 이용 예정 고속도로 노선 - 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

경부

고속

도로

서해안

고속

도로

중부

고속

도로

중부

내륙

고속

도로

남해

고속

도로

영동

고속

도로

호남

고속

도로

기타 합계

2025년
비율 21.0 12.8 8.3 7.7 6.7 6.2 5.3 32.0 100.0 

빈도 663 404  262  244  210  195  166  1,007  3,151  

2024년
비율 26.2 12.8 7.3 6.5 6.6 5.8 6.1 28.8 100.0 

빈도 831 406 232 205 210 184 195 914 3,177 

2023년
비율 25.7 11.5 7.5 6.6 7.0 7.8 5.9 28.0 100.0 

빈도 954 429 278 245 260 288 221 1,041 3,716 

<표 2-40> 설 연휴기간 이용 예정 고속도로 노선 – 연도별



<<< 2025년 국가교통조사 및 분석 

46

타. 설 연휴기간 왕복 교통비용

○ 올해 설 연휴기간 예상되는 왕복 교통비용은 평균 24만 8천원으로 전년도 22만 8

천원 대비 약 2만원 증가함

- 왕복 교통비용으로 ‘20만원 이상’을 예상하는 비율은 전년 대비 2.2%p 증가함

<그림 2-29> 설 연휴기간 왕복 교통비용 – 연도별

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
5만원

미만

5~10만원

미만

10~20만원

미만

20만원

이상
합계 평균(만원)

2025년
비율 16.9 21.2 32.4 29.6 100.0 

24.8 
빈도 839 1,053 1,609 1,472 4,973

2024년
비율 18.1 22.6 31.9 27.4 100.0 

22.8 
빈도 920 1,146 1,621 1,389 5,076

2023년
비율 15.4 20.3  32.8  31.5  100.0  

24.7 
빈도 941 1,234  1,996  1,922  6,093  

<표 2-41> 설 연휴기간 왕복 교통비용 – 연도별
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파. 설 귀성 또는 여행 계획이 없거나 미정인 이유

1) 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 없는 이유

○ 올해 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 계획이 없는 이유는 ‘현재 거주지가 고향이기 때

문에’가 35.4%로 가장 높고, 뒤이어 ‘교통 혼잡 때문에(16.2%)’, ‘지출 비용의 부담 

때문에(12.3%)’ 순임

<그림 2-30> 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 없는 이유

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

현재 

거주지가  

고향이기 

때문에

교통 혼잡 

때문에

지출

비용의 

부담 

때문에

업무(생업) 

때문에

가족이 

역귀성

하기 

때문에

설 

연휴기간 

외에 

귀성(또는  

여행)을 

다녀와서

건강상의 

이유로
기타 합계

비율 35.4 16.2 12.3 11.4 11.0 4.7 4.6 4.5 100.0 

빈도 607 278 211 196 188 80 79 77 1,365

<표 2-42> 올해 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 없는 이유
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2) 설 연휴기간 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성률

○ 올해 설 연휴기간 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)이 역귀성하는 비율은 1.9%임

<그림 2-31> 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성 비율

[단위 : 올해 설 연휴기간 다른 가족이 역귀성하는 가구 / 단위 : %]

조사 가구 수
역귀성 

가구 수

역귀성 가구 비율

(역귀성 가구 수 ÷ 조사 가구 수 × 100)

2025년 10,000 188 1.9%

2024년 10,120 186 1.8%

2023년 12,020 269 2.2%

<표 2-43> 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성 비율
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3) 설 연휴기간 중 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성 시 출발지역10)

○ 다른 가족이 역귀성 시 출발지역은 ‘서울특별시’가 19.9%로 가장 높고, 다음으로 

‘경기도’가 17.0%로 높음

<그림 2-32> 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성 시 출발지역

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

전체

비율 빈도

서울특별시 19.9 34 

부산광역시 5.8  10  

대구광역시 7.0  12  

인천광역시 5.3  9  

광주광역시 3.5  6  

대전광역시 3.5  6  

울산광역시 0.0  0  

세종특별자치시 0.6  1  

경기도 17.0  29  

강원특별자치도 4.7  8  

충청북도 2.3  4  

충청남도 5.8  10  

전북특별자치도 4.1  7  

전라남도 6.4  11  

경상북도 7.6  13  

경상남도 5.3  9  

제주특별자치도 1.2  2  

합계 100.0 171 

<표 2-44> 다른 가족(부모님, 친척, 자녀)의 역귀성 시 출발지역(세부)

10) 복수의 역귀성 출발지를 개별로 집계하여 분석한 결과임
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4) 설 귀성 또는 여행 계획이 미정인 이유

○ 올해 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 계획이 미정인 이유는 ‘일정 조율이 필요해서’가 

36.6%로 가장 높고, 다음으로 ‘교통 혼잡 때문에(20.4%)’, ‘지출 비용의 부담 때문에

(17.9%)’ 순임

<그림 2-33> 설 귀성 또는 여행 계획이 미정인 이유

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

일정 

조율이  

필요

해서

교통 혼잡 

때문에

지출

비용의 

부담 

때문에

업무/

학업/

생업

(사업) 

때문에

건강

상의

이유로

연휴

기간 외 

귀성 

(또는

여행)을

다녀옴

기타 합계

비율 36.6 20.4 17.9 12.6 5.3 4.8 2.4 100.0 

빈도 1,166 651 570 401 168 154 75 2,361

<표 2-45> 설 귀성 또는 여행 계획이 미정인 이유
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하. 설 연휴기간 교통대책 중 중점을 두어야 할 대책

○ 올해 설 연휴기간에 중점을 두어야 할 교통대책은 ‘사고 또는 재난 발생 시 신속한 대

응과 대처’가 18.8%로 가장 높고, 뒤이어 ‘고속도로 통행료 면제 확대(16.3%)’, ‘도로 

시설 및 대중교통 시설 안전 점검(13.4%)’ 순임

<그림 2-34> 설 연휴기간 교통대책 중 중점을 두어야 할 대책

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

사고 

또는 

재난 

발생 

시 

신속한 

대응과 

대처

고속

도로 

통행료 

면제 

확대

도로

시설 

및 

대중

교통 

시설 

안전

점검

교통

안전 

캠페인

터미널

, 

휴게소 

등 

교통

시설 

내 

혼잡도 

관리

고속

도로, 

휴게소

, 졸음

쉼터 

등에 

임시

화장실 

확충

고속

도로 

법규

위반 

단속

갓길 

차로 

확대 

및 

임시 

감속

차로 

운영

심야 

귀성/ 

귀경객

위한 

대중

교통 

운영

시간 

연장

소독 

및 

환기 

등

방역

활동

기타 합계

비율 18.8 16.3 13.4 10.4 9.4 8.9 7.9 7.3 6.6 0.8 0.3 100.0 

빈도 1,873 1,632  1,333  1,040  943  889  784  725  656  78  29  
10,09

7  

<표 2-46> 설 연휴기간 교통대책 중 중점을 두어야 할 대책
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제3절 설 이동인원 예측 방법론 및 예측 결과

1. 설 연휴 특별교통대책 이동인원 예측 방법

○ 2025년 설 연휴 특별교통대책기간은 1월 24일부터 2월 2일까지 총 11일간으로 지

정됨에 따라 수요예측방법도 기존의 특별교통대책과 유사한 방법을 적용함

○ 통행수요예측을 위해 전년도 설 연휴 기간의 일별 수송 실적자료를 수집하여 명절

기간의 수단별 통행량 특성을 파악함

- 귀성 및 귀경, 성묘 등 설 특별 교통수요는 D-1일부터 D+1일에 집중될 것이며, D-2일

과 D+2일은 평상시 통행과 귀성통행이 혼재한 것으로 가정함

- 평상시 통행과 혼재되어 있는 수송 실적에서 설문조사에서 산출되는 일자별 귀경비율을 

적용하여 귀성 및 귀경 통행을 산출하며, 나머지 통행을 평상시 통행인 것으로 간주함

○ 연휴기간 포함 11일간 통행은 전년도 설 특별교통대책기간 수송 실적을 기반으로 

전년도 대비 올해의 연평균 증감률, 설문조사를 통하여 산출된 전년도 대비 올해의 

귀성비율, 성묘통행 및 친지방문통행 비율 등을 적용하여 산출함

- 월평균 증가율 또는 연평균 증가율을 적용하여 수단별 통행량을 산정하고 설문조사 결과

를 반영하여 수단별 통행량 보정

- 예측하려는 연도의 특별수송기간 일별 통행분포량은 과거 특별수송기간의 연휴패턴을 참

고하여 적용
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2. 이동인원 예측 결과

○ 2024년 설 연휴 특별교통대책기간(2024.2.8~2.12, 5일간) 동안 총 3,071만명, 일

평균 606만명이 이동하여 1일 평균 이동인원 기준 작년대비 10.2% 증가

○ 1일 최대 이동인원은 2월 10일(설 당일) 629만 명으로 작년 대비(589만 명, 1월 

22일 설 당일) 6.8% 증가

교통수단 단위

일평균 기간 전체 증감 (B-A) 일평균

실적

증감률

(%)

2024년

(A)

2025년

(B)

2024년

(5일)(A)

2025년

(10일)(B)
일평균 기간 전체

승용차1)  인 5,093 3,836 25,465 38,360 -1,257 12,895 -33%

고속버스 인 47 37 235 370 -10 135 -27%

시외/전세 인 331 257 1,655 2,570 -74 915 -29%

철도 인 208 193 1,040 1,930 -15 890 -8%

항공 인 165 176 825 1,760 11 935 6%

해운 인 22 15 110 150 -7 40 -47%

주: 1) 2025년 이후 연이동 인구의 개념에서 실제이동 인구 개념으로 변경하여 산출
2) 2025년 설 이후 부터 분담률 산정 시 국제선 제외
3) 전세 버스수송실적 조정(전산 문제로 인한 검증 불가) 

<표 2-47> 2024, 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 이동인원 추정 결과(예측)
단위 : 천 명
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제4절 설 수송 실적 기반 사후평가

1. 사후평가 방법론

○ 설연휴 특별교통대책기간의 이동인원 예측결과와 특별교통대책기간 실적자료 간의 

비교를 위하여 특별교통대책기간 완료 이후 집계 가능한 수단별 수송 실적을 활용

하여 사후평가 함

- 수송 실적자료 수집 기관 : 한국도로공사, 한국철도공사, ㈜SR, 한국공항공사, 인천국제

공항공사, 한국해양교통안전공단, 전국고속버스운송사업조합, 전국버스운송사업조합연합

회, 전국전세버스운송사업조합연합회 

- 수송 실적 수집 자료 : 2025년 설연휴 특별교통대책기간(1.24~2.12, 10일간)의 일별 출

발․도착지별 여객 수송 실적 및 일별 총 수송 실적

2. 사후평가 결과

○ 2025년 설 연휴 특별교통대책기간의 1일 평균 예측치는 5,290천명, 실제 이동인원은 

5,501천명으로 3.8%의 오차율로 211천명 과소 추정함

○ 2023년 설 연휴 특별교통대책기간의 1일 평균 이동인원은 2023년 평시 대비 2.1배 증가

교통수단
2025년 설(전망) 2025년 설(실적)

총 량 일평균 분담률 총 량 일평균 분담률
승 용 차 29,498 4,190 85.7% 26,776 6,373 83.5%
고속버스 286 42 0.9% 370 417 1.2%
시외·전세 1,736 257 5.3% 1,381 462 4.5%

철 도 1,371 203 4.2% 1,939 78 6.3%
항 공 1,795 180 3.7% 1,153 274 3.6%
해 운 156 16 0.3% 128 30 0.4%
합 계 34,842 4,887 100.0% 32,074 7,634 100.%

주: 1) 2025년부터 연이동 인구의 개념에서 실제이동 인구 개념으로 변경 하여 산출

2) 2025년 설 이후 부터 분담률 산정 시 국제선 제외

3) 전세 버스수송실적 조정(전산 문제로 인한 검증 불가) 

<표 2-48> 2025년 설 연휴 특별교통대책기간 이동인원 추정 결과(실적)
단위 : 천 명
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제5절 설 연휴 특별교통대책기간 사후조사 

1. 개요

○ 2025년 설연휴 기간 이동량 예측을 위한 사전조사 응답자를 대상으로 실제 설연휴 

기간동안 계획대로 이동했는지 여부를 확인하고, 설연휴 특별교통수요 분석 및 예측

을 위해 다음과 같이 진행함

- 조사지역 : 전국 17개 특별, 광역시/도

- 조사방법 : 스마트폰을 이용한 모바일 조사

- 조 사 명 : 2025년 설연휴 기간 특별교통통행실태조사 

- 실시기관 : 국토교통부, 한국교통연구원, ㈜컨슈머인사이트

- 조사일시 : 2025년 2월 6일(목) ~ 7일(금)

- 표본추출방법 : 사전조사 응답자 중 설 연휴기간 이동계획 비율을 고려하여  랜덤하게 추

출함 

- 표본수 : (사전조사) 10,000명 (신뢰수준 95%, 표본오차 ± 0.98%p)

          (사후조사) 1,527명  (신뢰수준 95%, 표본오차 ± 2.51%p)

           - 계획자 761명, 미계획자 766명 



<<< 2025년 국가교통조사 및 분석 

56

2. 설문조사 주요 결과

가. 설 연휴기간 귀성 또는 여행 여부 (사전/사후조사)

○ 사전조사에서 귀성 또는 여행을 계획한 비율은 49.8%이며, 사후조사에서의 실제 이

동 비율은 52.9%로 3.1%p 증가하였음

○ 통행 유형별로 살펴보면 귀성만 다녀온 비율은 사전조사와 유사한 수준이며 여행과 

귀성과 여행 모두 다녀온 비율이 각각 2.0%p, 1.7%p 증가함

<그림 2-35> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 여부(사전/사후조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
이동

계획률

   
계획 없음

(안 감)
미정 합계귀성만

계획

여행만

계획

귀성/여행

모두 계획

사전조사
비율 49.8 29.6 16.2 4.0 26.4 23.8 100.0

빈도 4,982 2,959 1,620 403 2,643 2,375 10,000

<표 2-49> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획 (사전조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
실제

이동률

다녀오지 

않음
합계귀성

다녀옴

여행

다녀옴

귀성 또는 

여행 다녀옴

사후조사1)
비율 52.9 28.9 18.2 5.7 47.1 100.0

빈도 807 441 279 88 720 1,527

<표 2-50> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 여부 (사후조사)

주: 1) 사전조사 계획유형별 비율에 실제 이동률을 적용한 추정치임 
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나. 계획 유형별 설 연휴기간 귀성 또는 여행 여부(사후조사)

○ 사전조사 이동 계획자의 79.0%는 설 연휴 기간 중 계획대로 귀성 또는 여행을 다녀

왔는데 여행보다 귀성 계획자의 실제 이동률이 높음

- 귀성 계획자의 이동률은 82.8%이며, 계획대로 귀성을 한 비율은 67.8%이고 계획하지 않

은 여행을 한 경우는 15.0%임

- 여행계획자의 이동률은 69.6%이며, 계획대로 여행을 다녀온 비율은 51.4%임

○ 귀성 또는 여행 계획 미정자의 36.9%, 미계획자의 18.0%는 계획과 달리 설 연휴 

기간 중 귀성 또는 여행을 다녀옴

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
실제

이동률

사후조사 이동 유형
다녀오지 

않음
합계귀성

다녀옴

여행

다녀옴

귀성 또는 

여행 다녀옴

전체1)
비율 52.9 28.9 18.2 5.7 47.1 100.0

빈도 807 441 279 88 720 1,527

사전조

사 

이동계

획 

유형

계획 있음
비율 79.0 46.3 22.1 10.6 21.0 100.0

빈도 601 352 168 80 160 761

└귀성 계획 
비율 82.8 67.8 6.2 8.8 17.2 100.0

빈도 374 307 28 40 78 452

└여행 계획
비율 69.6 11.1 51.4 7.1 30.4 100.0

빈도 172 27 127 18 75 247

└귀성 및 

  여행 계획

비율 89.1 29.7 21.9 37.5 10.9 100.0

빈도 55 18 13 23 7 62

미정
비율 36.9 15.8 19.1 2.0 63.1 100.0

빈도 134 57 69 7 229 363

계획 없음
비율 18.0 7.8 10.1 0.0 82.0 100.0

빈도 73 32 41 0 331 404

<표 2-51> 사전조사 계획 유형별 귀성 또는 여행 여부(사후조사)

주: 1) 사전조사 계획유형별 비율에 실제 이동률을 적용한 추정치임 
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다. 계획이 변경된 이유

1) 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

○ 사전 조사에서 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 없거나 미정이었으나 계획을 변

경하여 다녀온 이유는 ‘일정 조율이 가능해져서(48.7%), ’연휴기간이 연장되어서

(33.2%)‘가 주된 계획 변경 이유임

○ 계획을 변경하여 귀성 또는 여행을 다녀온 이유를 계획 유형별로 살펴보면, 계획이 

없었던 경우 ’연휴기간이 연장되어서(38.6%)‘ 미정자 대비 높음

<그림 2-36> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

일정

조율이  

가능해져서

연휴기간이  

연장

되어서주)

교통 혼잡 

문제가  

해결되어서

지출비용 

부담이 

해결되어서

건강이 

좋아져서

생업

(사업상)상

문제가  

해결되어서

기타 합계

전체
비율 48.7 33.2 5.5 3.9 3.6 2.4 2.8 100.0

빈도 124 85 14 10 9 6 7 255

사전

조사

시

미정
비율 49.5 30.2 6.9 4.5 4.0 3.0 2.0 100.0

빈도 81 49 11 7 6 5 3 163

계획 

없음

비율 47.1 38.6 2.9 2.9 2.9 1.4 4.3 100.0

빈도 44 36 3 3 3 1 4 92

<표 2-52> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀온 이유

주: 사전조사 이후 설 연휴 전날인 1월 27일이 임시공휴일로 지정됨
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2) 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유

○ 설 연휴기간 귀성 또는 여행 계획이 있었으나 다녀오지 않은 이유로 ‘교통혼잡이 심

할 것 같아서(22.8%)’가 가장 많으며, 그 다음 ‘연휴기간 외에 고향에 다녀와서

(15.3%)’, ‘건강상의 이유로(15.2%)’ 순

<그림 2-37> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

교통 

혼잡이  

심할 것 

같아서

연휴기간 

외에 

고향에  

다녀와서

건강상의 

이유로

지출

비용이 

부담 

되어서

가족이 

역귀성

한다고 

해서

생업

(사업상) 

문제 

때문에

기상 

악화로 

인해

교통편을 

구하지 

못해서

기타 합계

전체
비율 22.8 15.3 15.2 13.0 12.0 8.8 7.6 1.1 4.4 100.0

빈도 21 14 14 12 11 8 7 1 4 91

<표 2-53> 계획과 달리 귀성 또는 여행을 다녀오지 않은 이유
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라. 설 연휴기간 귀성 또는 여행 지역

1) 설 귀성 또는 여행 지역

○ 설 연휴기간 귀성 또는 여행 목적지는 사전조사와 유사하게 ‘영남권(31.4%)’이 가장 

높고, 다음으로는 ‘경기도(인천 포함)’가 15.5%로 그 뒤를 이음 

<그림 2-38> 설 연휴 귀성 또는 여행 지역(사전/사후조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 서울 인천·경기 강원도 충청권 호남권 영남권 제주권 해외 합계

사전
조사

비율 10.0 15.6 8.7 14.5 14.2 29.2 2.4 5.3 100.0
빈도 784 1,220 678 1,136 1,113 2,278 187 416 7,812

사후
조사

비율 9.6 15.5 8.3 14.8 13.9 31.4 1.8 4.8 100.0
빈도 125 201 108 193 181 409 23 63 1,303

<표 2-54> 설 연휴 귀성 또는 여행 지역(사전/사후조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　 사전조사 사후조사
비율 빈도 비율 빈도

서울특별시 10.6 784 10.1 125
부산광역시 7.2 530 7.9 98
대구광역시 5.0 370 5.3 66
인천광역시 4.2 310 3.9 48
광주광역시 3.0 220 3.0 37
대전광역시 3.1 229 3.8 47
울산광역시 2.3 172 3.4 42

세종특별자치시 1.3 98 1.3 16
경기도 12.3 910 12.4 153

강원특별자치도 9.2 678 8.7 108
충청북도 4.3 320 4.2 52
충청남도 6.6 489 6.3 78

전북특별자치도 4.7 351 4.6 57
전라남도 7.3 542 7.0 87
경상북도 8.9 657 9.0 112
경상남도 7.4 549 7.3 91

제주특별자치도 2.5 187 1.9 23

<표 2-55> 설 연휴기간 귀성 또는 여행 세부 지역(사전/사후조사) - 국내 
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2) 수도권 거주자의 설 연휴 귀성 또는 여행 지역(사전/사후)

○ 수도권 거주자의 귀성 또는 여행 지역은 사전조사 이동 계획과 동일하게 수도권이 

35.9%로 가장 높으며, 사전조사 대비 1.6%p 증가함

- 사전조사 이동계획과 동일하게 유사한 지역별 이동률을 보임

<그림 2-39> 수도권 거주자의 설 연휴 귀성 또는 여행 지역(사전/사후)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　
서울특별

시

경기도

(인천 

포함)

강원권 충청권 호남권 영남권 제주권 해외 합계 

사전

조사

비율 13.0 21.3 12.0 15.0 11.0 19.1 2.2 6.5 100.0

빈도 517 849 479 597 439 761 86 259 3,987

사후

조사

비율 13.4 22.5 11.2 14.9 11.4 18.6 1.8 6.2 100.0

빈도 86 145 72 96 73 119 12 40 642

<표 2-56> 수도권 거주자의 설 연휴 귀성 또는 여행 지역(사전/사후)
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마. 설 연휴기간 출발일 분포11)

1) 설 연휴기간 중 출발일자(귀가 포함)

○ 설 연휴기간 중 귀성, 여행, 귀가 실제 통행은 사전조사와 마찬가지로 설 당일날인 

‘1월 28일(화)’이 21.8%로 가장 높음

○ 1월 27일(월)이 임시공휴일로 지정되면서, 전반적으로 1월 27일(월) 이전 통행이 

사전조사 대비 증가했고, 설 전날과 설 다음 날 통행이 감소함

<그림 2-40> 설 연휴기간 중 출발일자(사전/사후조사) - 귀가 포함 

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월 25일

(토) 이전

[주말]

1월 26일

(일) 

[주말]

1월 27일

(월) 

[임시

공휴일]

1월 

28일(화)

[설연휴]

1월 

29일(수)

[설 당일]

1월 

30일(목)

[설연휴]

1월 

31일(금) 

[평일]

2월 

1일(토)

[주말]

2월 

2일(토) 

이후

[주말]

합계 

사전

조사

비율 7.5 5.0 9.2 15.6 23.7 19.4 6.5 6.0 7.1 100.0

빈도 903 599 1,099 1,871 2,835 2,323 781 718 853 11,927

사후

조사

비율 9.2 8.3 12.7 12.4 21.8 15.5 6.6 6.4 7.2 100.0

빈도 190 171 263 256 449 319 135 132 148 2,064

<표 2-57> 설 연휴기간 중 출발일자(사전/사후조사) - 귀가 포함 

주: 11) 설 연휴기간 모든 귀성 및 여행 통행을 개별로 집계하여 출발일을 분석한 결과임
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2) 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발일자

○ 귀성 또는 여행 시 출발 일자는 설 당일 ‘1월 29일(수)’이 18.6%로 가장 높고,

사전조사 대비 설 전날(1월 28일) 귀성 또는 여행 통행이 6.3%p 감소함

○ 임시공휴일 지정으로 인해 전체 연휴기간이 늘어나면서 1월 27일(월) 이전 귀성 또

는 여행 통행이 증가했는데, 그 중에서도 임시공휴일 전날인 1월 26일(일) 통행이 

사전조사 대비 3.8%p 증가함

<그림 2-41> 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발일자(사전/사후조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월 25일

(토) 이전

[주말]

1월 26일

(일) 

[주말]

1월 27일

(월) 

[임시

공휴일]

1월 

28일(화)

[설연휴]

1월 

29일(수)

[설 당일]

1월 

30일(목)

[설연휴]

1월 

31일(금) 

[평일]

2월 

1일(토)

[주말]

2월 

2일(토) 

이후

[주말]

합계 

사전

조사

비율 11.0 6.8 13.2 21.4 21.7 11.6 4.6 4.1 5.7 100.0

빈도 822 510 989 1,607 1,624 870 346 306 427 7,501

사후

조사

비율 13.7 10.6 15.5 15.1 18.6 10.8 5.4 5.2 5.1 100.0

빈도 179 138 203 197 243 140 70 68 67 1,304

<표 2-58> 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발일자(사전/사후조사)
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3) 설 연휴기간 중 귀가 시 출발일자

○ 귀가 통행 또한 마찬가지로 임시공휴일이 포함된 1월 26(일) ~ 1월 28일(화) 통행

이 사전조사 대비 증가함

- 이 중, 임시공휴일(1/27) 통행량이 사전 조사 대비 가장 크게 증가함(+5.4%p)

<그림 2-42> 설 연휴기간 귀가 일자 (사전/사후조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말]

합계 

사전

조사

비율 1.8 2.0 2.5 5.9 27.0 32.4 9.7 9.2 9.5 100.0

빈도 81 89 110 264 1,211 1,453 435 412 426 4,481

사후

조사

비율 1.4 4.3 7.9 7.7 27.2 23.6 8.6 8.6 10.7 100.0

빈도 11 33 60 59 207 179 65 65 81 759

<표 2-59> 설 연휴기간 귀가 일자 (사전/사후)
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바. 설 연휴기간 중 출발 시간대12)

1) 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발시간대

○ 설 연휴기간 귀성 또는 여행 시 출발시간대는 사전조사 대비 오전 9시 이전 출발 

비율은 줄어든 반면 ‘오후 9시~오후 12시 이전’과 ‘오후 12시~오후 3시 이전’ 출발 

비율은 각 2.5%p, 3.1%p 증가함

<그림 2-43> 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발시간대(사전/사후조사)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

0시~

오전

3시

이전

오전 

3시~

오전

6시

이전

오전 

6시~

오전

9시

이전

오전 

9시~

오후

12시 

이전

오후 

12시~

오후

3시

이전

오후 

3시~

오후

6시

이전

오후 

6시~

오후

9시

이전

오후 

9시~

자정

이전

합계

사전

조사

비율 2.9 8.7 23.9 33.2 13.9 9.2 5.9 2.3 100.0

빈도 214 652 1,796 2,488 1,039 690 446 176 7,501

사후

조사

비율 2.3 7.0 20.7 35.7 17.0 10.8 4.1 2.3 100.0

빈도 30 91 270 466 222 141 53 30 1,304

<표 2-60> 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발시간대(사전/사후조사)

주: 12) 설 연휴기간 모든 귀성 및 여행 통행을 개별로 집계하여 출발 시간대를 분석한 결과임
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○ 출발일과 시간대를 함께 고려해 살펴보면 사전조사 대비 임시공휴일인 ‘1월 27일

(월) 오전’에 출발한 비율은 3.4%p 증가하였고, 설 전날인 ‘1월 28일(화) 오전’에 

출발한 비율은 가장 큰 폭으로 감소함(-6.7%p)

[단위 : 비율(%), 빈도(가구)]

　

1월25일

(토)이전

[주말]

1월26일

(일) 

[주말]

1월27일

(월) 

[공휴일]

1월28일

(화)

[설연휴]

1월29일

(수)

[설날]

1월30일

(목)

[설연휴]

1월31일

(금) 

[평일]

2월1일

(토)

[주말]

2월2일

(토)이후

[주말]
합계 

오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후 오전 오후

사전

조사

비율 7.8 3.2 5.3 1.5 7.3 5.9 16.3 5.1 13.3 8.3 8.4 3.2 3.2 1.4 3.0 1.1 4.2 1.5 100.0

빈도 582 240 395 115 544 445 1,221 386 1,000 624 627 243 240 106 224 82 317 110 7,501

사후

조사

비율 9.3 4.4 7.5 3.1 10.7 4.8 9.6 5.5 10.9 7.7 6.6 4.2 3.6 1.7 3.5 1.7 3.9 1.2 100.0

빈도 122 57 98 41 140 63 126 71 143 100 86 54 47 23 45 22 51 16 1,304

<표 2-61> 설 연휴기간 중 귀성 또는 여행 시 출발 일자별 시간대(사전/사후조사)

2) 설 연휴기간 중 귀가 시 출발시간대

○ 설 연휴기간 중 귀가 시 출발 시간대는 사전 조사 대비 ‘오후 3시~오후 6시 이전’은 

2.8%p 감소했고, ‘오후 3시~6시 이전’ 통행은 3.9%p 증가하였음

<그림 2-44> 설 연휴기간 귀가 시 출발 시간대 (사전/사후)




